Tytut
scenariusza

NA CITO

Przejecie opieki nad pacjentka na oddziale ginekologicznym.

Gltowne # Doskonalenie umiejetnosci pracy pod presjg czasu.
zadanie/Cel # Doskonalenie umiejetnosci cewnikowania oraz przygotowywania i podtaczenia wlewu
kroplowego
Pacjentka lat 26 przebywa na oddziale ginekologicznym. Zgtasza si¢ do szpitala po zatrzymaniu
Opis miesigczki, ktory trwa 6 miesiecy oraz towarzyszacym bolu w podbrzuszu. W przezpochwowym
przypadku badaniu ultra synograficznym brak struktur jaja ptodowego w jamie macicy. W chwili przyjecia
do szpitala wykonano badanie przedmiotowe, w ktorym stwierdzono dobry stan pacjentki: RR
120/80 mmHG, te¢tno 72 U/’temperatura 36,6 st. C, trzon macicy nieznacznie rozpulchniony —
nie powigkszony, szyjka macicy uformowana. W badaniu we wziernikach obecne niewielkie
plamienie z ujécia zewngtrznego kanatu szyjki macicy. W okolicy bankowej czesci jajowodu
prawego uwidoczniono obszar sugerujacy obszar pecherzyka cigzowego.
Sktad zespotu Personel ICSM:
(osoby # | ekarz ginekolog

uczestniczace w
scenariuszu)

® Pacjentka — symulator ALS

Informacja
wstepna dla
uczestnikow

Na oddziale ginekologicznym przebywa mtoda kobieta, ktora skarzy si¢ na bol w podbrzuszu.
Zaplanuj wtasciwa opieke.

Pacjentka: jest zmartwiona, ptaczliwa, zadaje pytania dotyczace jej ciazy, skarzy si¢ na
uporczywy bol w podbrzuszu. Jest pozytywnie nastawiona do hospitalizacji.

Lekarz: przychodzi do sali z wynikami w chwili przyjecia pacjentki, ocenia wyniki i zaleca
postepowanie —podtaczenie ptynéw (Glukoza, PWE), cewnikowanie pacjentki na cito.

Przygotowanie
manekina/
Parametry
wstepne /

Informacja dla
technika

Parametry pacjentki : RR 120/80 mmHg, tetno 72 U/’, oddechy prawidtowe 20 od/’, temperatura
36.6st. C

Na sali znajduje si¢ lezanka (forma t6zka) z zascielong posciela.

Miejsce akcji

Oddziat Ginekologiczny —sala 118

Przebieg
scenariusza

1. Zakonczenie pozytywne:

® Potozne pracujace na oddziale ginekologicznym przejma opieke nad pacjentka, zgodnie
z indywidualng kartg zlecen lekarskich, przetocza 1000ml ptynéw (glukoza, PWE) oraz
cewnikuja pacjentke na cito

® Potozne pracujace na oddziale ginekologicznym informuja pacjentke na biezaco co si¢
dzieje i utrzymuja z nig staly kontakt stowny

® Polozne przestrzegajg zasad aseptyki i antyseptyki oraz postgpuja zgodnie z
obowigzujacymi standardami

® Potozne postepuja zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j

2. Zakonczenie prawdopodobne:

® Polozne pracujace na oddziale ginekologicznym przejma opieke nad pacjentka, zgodnie
z indywidualng kartg zlecen lekarskich, przetocza 1000ml ptynéw (glukoza, PWE) oraz
cewnikuja pacjentke na cito

® Polozne pracujace na oddziale nie bedg informowaly pacjentki na biezaco co si¢ z nig
dzieje i nie beda utrzymywaty z nig statego kontaktu stownego

® Polozne przestrzegaja zasad aseptyki i antyseptyki oraz postepuja zgodnie z
obowigzujacymi standardami

® Polozne postepujg zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j
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3. Zakonczenie negatywne:

# Polozne pracujace na oddziale ginekologicznym nie Whasciwie zaopiekujg si¢ pacjentka,
nie przetocza 1000 ml ptynow (glukoza, PWE) oraz nie zacewnikuja pacjentki na cito

® Potlozne pracujace na oddziale nie beda informowaty pacjentki na biezaco co si¢ z nig
dzieje i nie beda utrzymywaty z nig stalego kontaktu stownego

® Potlozne na oddziale nie stosuja zasad aseptyki oraz antyseptyki oraz nie postgpuja
zgodnie z obowigzujacymi standardami
® Polozne nie postgpuja zgodnie z zasadami etyki zawodowej

Ktody pod nogi

1. Podwyzszenie parametrow stanu ogolnego, RR 130/90 mmHg , temperatura 36.9 st. C,
tetno 90 u/’.

Niezbedne
rekwizyty

Umywalka, ptyn do mycia rak, ptyn do dezynfekcji, kosz na odpady komunalne, kosz na odpady
niebezpieczne, 16zko, posciel, indywidualna karta zlecen, karta goraczkowa, dtugopis, tablica
flipchart, mazak, gabka, zegar, pojemnik twardo$cienny, rekawiczki gospodarcze oraz jatowe,
stolik, jednorazowy zestaw do cewnikowania, golarka, pianka do golenia, worek na mocz,
cewnik Foley’a, dzbanek na wodg, peseta jatowa, miska nerkowata, gaziki, Octanisept w
spray’u, Lignokaina w Zelu, Indywidualna Karta zlecen lekarskich, ptyn do przetoczenia zgodny
ze zleceniem lekarskim, jednorazowy zestaw do przetaczania ptyndéw, jednorazowa jatowa
strzykawka o pojemnosci 10-20 ml z 0,9 % roztworem NaCl do przeptukania kaniuli, jatowe
gaziki, $§rodek do dezynfekcji pojemnika z ptynem infuzyjnym, miska nerkowata na odpadki,
pojemnik twardo$cienny na zuzyty sprzgt, 2 jednorazowe ighy nr 9- 12.

Zalecane
zakonczenie
scenariusza

Potozne zgodnie z obowigzujacymi standardami otoczg opieka pacjentke oraz wlasciwie
wykonaja zlecenia ujete w indywidualnej karcie zlecen lekarskich ponadto beda postepowaé
zgodnie z etyka zawodowa.

Kwestie do
omoOwienia

# Rola potoznej w opiece nad pacjentka z cigza pozamaciczng
* Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym
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