
                                                      
 
 

 

 

 

 

 

 

Tytuł 

scenariusza 
SPRAWA SIĘ RYPŁA 

 

Główne 

zadanie/Cel   

 

Przeprowadzenie bilansu: 

 Zważenie dziecka 

 Wykonanie pomiarów obwodu głowy – wymiar potyliczno-czołowy 

 Wykonanie pomiaru długości ciała dziecka – długość ciemieniowo-piętowa 

 Udokumentowanie czynności 

 Przestrzeganie zasad aseptyki 

 Umiejętność komunikacji w sytuacji trudnej 

 Wezwanie lekarza 

 Poinformowanie policji. 

 

 

Opis 

przypadku  

 
 

Do przychodni POZ przychodzi matka pod wpływem alkoholu z jednomiesięcznym dzieckiem 

na wizytę kontrolną – bilans. Mama mówi niewyraźnie, bełkotliwie, jest przesadnie wesoła. 

Postawa ciała niestabilna. Po zauważeniu przez personel medyczny podejrzanego zachowania, 

proponuje załagodzenie sytuacji przez „łapówkę”. 

 

Skład zespołu  

(osoby 

uczestniczące w 

scenariuszu) 

Personel ICSM:  

• studentka 3 roku – gra mamę dziecka 

• lekarz pod telefonem 

• policja pod telefonem 

 

Informacja 

wstępna dla 

uczestników  

Do przychodni dziecięcej POZ przychodzi matka z jednomiesięcznym dzieckiem na wykonanie 

bilansu. Lekarz na wizycie domowej (planowany powrót w krótkim czasie) – kontakt 

telefoniczny. 

Przygotowanie 

manekina/ 

Parametry 

wstępne / 

 

Informacja dla 

technika 

 

symulator niemowlęcia: ubrany w śpioszki, kaftanik i czapeczkę, zawinięty w kocyk, pampers 

nadmiernie wypełniony, nosidełko (ewentualnie wózek). 

Miejsce akcji  

 

Gabinet pielęgniarski, przychodnia POZ, godzina 11:00 

Przebieg 

scenariusza  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Zakończenie pozytywne: 

 Powiadomienie policji 

 Zebranie wymiarów obwodu głowy: wymiar potyliczno-czołowy 

 Zebranie długości ciemieniowo-piętowej 

 Zebranie obwodu klatki piersiowej na wysokości linii sutkowej 

 Zważenie niemowlęcia po uprzednim przygotowaniu wagi (usunięcie brudnej 

pieluszki) 

 Stosowanie zasad aseptyki 

 Zaobserwowanie, że matka dziecka zachowuje się nieadekwatnie do sytuacji  

i czuć od niej alkohol 

 Wezwanie lekarza 

 

2. Zakończenie prawdopodobne: 

 Zebranie wymiarów obwodu głowy: wymiar potyliczno-czołowy 

 Zebranie długości ciemieniowo-piętowej 

 Zebranie obwodu klatki piersiowej na wysokości linii sutkowej 

 Zważenie niemowlęcia po uprzednim przygotowaniu wagi (usunięcie brudnej 

pieluszki) 

 Stosowanie zasad aseptyki 

 Niezauważanie podejrzanego zachowania mamy oraz nie wyczucie alkoholu 

 



                                                      
 
 

 

 

 

 

 

 

3. Zakończenie negatywne 

 Niewykonanie pomiarów dziecka 

 Wykonanie wybiórczo pomiarów 

 Wykonanie wszystkich pomiarów, ale niepoprawnie 

 Położenie dziecka na brudną pieluszkę 

 Niezareagowanie na podejrzane zachowanie mamy, oddanie dziecka pod opiekę 

mamy po wykonaniu procedury pomiarów 

 

Koła ratunkowe 1. Reakcja mamy „to ja już Pani wyciągnęłam pieluszkę” 

2. Po wykonaniu pomiarów nasilenie objawów wskazujących na spożycie alkoholu. 

Kłody pod nogi ------- 

Niezbędne 

rekwizyty 

Niezbędne rekwizyty: 

Stolik do pielęgnacji dziecka, waga, centymetr, 3 pieluszki, czarny worek na brudną bieliznę, 

czerwony worek na odpady skażone, telefon, kartoteka pacjenta, długopis, umywalka, mydło, 

ręczniki papierowe, płyn do dezynfekcji rąk, rękawiczki, czyste pampersy, chusteczki 

pielęgnacyjne, tablica – flipchart, papierowe pieniądze, mazak do tablicy. 

Zalecane 

zakończenie 

scenariusza 

Pomiary u niemowlęcia wykonane, dziecko zabezpieczone przed matką w stanie wskazującym 

na spożycie alkoholu, wezwanie lekarza, zawiadomienie policji. 

Kwestie do 

omówienia 
• Bilans noworodka  - elementy składowe 

• Postępowanie w sytuacjach trudnych 

• Organizacja pracy w zespole 

 

 


