Nazwa scenariusza

Pobieranie krwi na posiew u noworodka.

Cele

Nabycie umiejetnosei z zakresu:
e planowania i sprawowania specjalistycznej opieki nad noworodkiem
w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy urodzeniowej ciala i stanu klinicznego;
e uczestniczenia w badaniach diagnostycznych u noworodka;

Opis scenariusza

W oddziale patologii noworodka przyjmowany jest wczesniak bezposrednio po
urodzeniu:
Kowal ,,s” Barbary , T C 33/5 umc 2000g, , oceniony na 7/7/9/9 pkt w skali Apgar.

Z wywiadu: C.I, P.I., Odptyw plynu owodniowego od 2 tygodni. Brak badania w
kierunku GBS.

Zlecono: pobranie krwi na posiew.

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika do
przygotowania

Wyposazenie stanowiska/oddziatu noworodkowego:
stanowisko do mycia i dezynfekcji rak,

kosze na $mieci, w tym z czerwonym workiem na odpady niebezpieczne,
inkubator otwarty,

monitor/pulsoksymetr,

wozek zabiegowy,

telefon,

Sprzgt drobny:

czujnik do monitora,

czujnik temperatury,

rekawiczki lateksowe, niejatowe,

rekawiczki jalowe roznych rozmiarow,

neoflony,

pozywka do posiewu krwi (noworodkowa),

jalowe serwety,

gaziki jatowe 10x10,

gaziki typu Leko,

Octenisept,

plastry/skorki do mocowania wenflonu,

strzykawki 2,

ampuiki z 0,9% NaCl,

amputki z 30% glukoza,

igly 7.,8.9,

pampers, przescieradetko, pieluszki tetrowe, ,,maciczka”,
karta monitorowania bolu,

indywidualna karta zlecen lekarskich,

pojemnik twardo$cienny,

miski nerkowate,

ptyn do dezynfekcji powierzchni.

Fantom noworodka.
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Informacje dla technika
jak rozstawic sprzet
(rysunek)

Przy inkubatorze:
e wozek zabiegowy,
e przymocowana jest pompa infuzyjna,
e wilgczony monitor, saturacja 94%, tetno 160u/min..

Fantom noworodka:
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z mozliwos$cig wklucia dozylnego,

z zatozonymi tasiemkami identyfikacyjnymi,

z ,,zalozonym wenflonem”, z mozliwoscia podiaczenia wlewu,
w inkubatorze,

z zatozonym czujnikiem monitora.

Na blacie lub w szafkach pochowany pozostaty sprzet.

Przebieg scenariusza
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Sprawdzenie zlecenia lekarskiego.

Higieniczne mycie i/lub dezynfekcja rak.

Zdezynfekowanie blatu/wézka roboczego.

Przygotowanie sprz¢tu (zestawu) niezbgdnego do pobrania krwi na posiew.
Zadbanie o dobre o$wietlenie i komfort cieplny noworodka.
Higieniczne mycie i/lub dezynfekcja rak.

Sprawdzenie tozsamosci pacjenta.

Ulozenie noworodka w wygodnej pozycji, kontrola stanu ogélnego
noworodka.

Podanie pod jezyk 0,3 ml 30% glukozy.

Wybranie duzej, dobrze widocznej zyty przez ogladanie i dotykanie.
Higieniczne mycie i/lub dezynfekcja rak.

Asysta:

e zaktada ochronne rekawiczki jednorazowego uzytku,

e wstepnie dezynfekuje miejsce wktucia srodkiem antyseptycznym,
czeka 15-30 s, do wyschnigcia preparatu ,
podaje gazik typu Leko oraz jatowy gazik,
podaje strzykawke 2 ml i igte 8 w sposob typowy,
stabilizuje wybrana zyte,
podaje suchy jatowy gazik,
przytrzymuje konczyne i zabezpiecza miejsce wkhucia po pobraniu
krwi,

e podaje druga igle 8,

Potozna pobierajaca krew:
e  zaklada jatlowe rekawiczki w typowy sposob ,
e ujmuje jalowy gaziki i przytrzymuje za jego pomoca konczyne,
z ktorej pobierana bedzie krew,
e dezynfekuje miejsce wklucia §rodkiem antyseptycznym,
czeka 15-30s, do wyschnigcia preparatu,
e wprowadza igle - pod katem 25-30° do przebiegu zyty, przektuwa
skore i wprowadza ja do naczynia zylnego,
pobiera krew okoto 1ml,
wyciaga igle z zyly, zabezpiecza ja jalowym gazikiem,
zmienia igle 1 wpuszcza krew do pozywki,

e obie igly umieszcza w pojemniku twardo$ciennym,
Uporzadkowanie zestawu i otoczenia, segregacja odpadow zgodnie z
przyjetymi procedurami.

Zdjecie rekawiczek, umieszczenie ich w worku na odpady niebezpieczne.
Umycie higieniczne rak/i lub dezynfekcja rak.

Sprawdzenie stanu noworodka.

Udokumentowanie pobrania oraz udokumentowanie w karcie monitorowania
bolu bolesnego zabiegu i podania 30% glukozy.

Dostarczenie materialu do laboratorium zgodnie z przyjetymi procedurami.

Informacja dla studenta

Pobierajac krew na posiew u noworodka nalezy pamigtac ze:

jest to zabieg aseptyczny,
noworodek, zwlaszcza wezedniak, jest szczegdlnym pacjentem wymagajacym

Fundusze

Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska

Rzeczpospolita /\A7

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Ministerstwo Zdrowia




delikatnosci 1 bezwzglednie zapewnienia komfortu cieplnego;

e jest to zabieg bolesny i nieprzyjemny, dlatego w miar¢ mozliwosci nalezy
przed zabiegiem stosowac¢ niefarmakologiczne metody tagodzenia bolu np.
poda¢ podjezykowo 30% glukoze na 2 min. przed zabiegiem, poda¢ do ssania
smoczek, w miar¢ mozliwos$ci zapewni¢ kontakt z mama;

e dla komfortu pacjenta oraz prawidlowe wykonanie procedury w sposob
aseptyczny nalezy zabieg wykonywac zawsze w dwie 0soby;

e ze wzgledu na delikatno$c¢ i kruchos$¢ naczyn, skory noworodka, do stabilizacji
naczynia zylnego nie uzywa si¢ stazy;

o miejscami wktucia obwodowego u noworodka moga by¢: zyty
powierzchowne konczyny gornej: © zyly grzbietu reki. o zyty
wewngtrznej strony nadgarstka. ° zyly przedramienia. ° zyly zgiecia
lokciowego;

o zyly powierzchowne gltowy;

o zyly konczyn dolnych: ° zyly grzbietu stopy. ° zyla odpiszczelowa.

W oddziale patologii noworodka przyjmowany jest wcze$niak bezposrednio po
urodzeniu:
Kowal ,,s” Barbary , T C 33/5 umc 2000g, , oceniony na 7/7/9/9 pkt w skali Apgar.

Z wywiadu: C.I, P.I., Odptyw ptynu owodniowego od 2 tygodni. Brak badania w
kierunku GBS.
Zlecono: pobranie krwi na posiew.

Cel zajec: Uczestniczenie w badaniach diagnostycznych u noworodka — pobranie krwi
na posiew.

Kwestie do oméwienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

¢ wskazania do pobrania krwi na posiew u noworodkow;
o modyfikacje zabiegu u szczegdlnie trudnych pacjentéw — jednoczesne pobranie
krwi na posiew przy zaktadaniu kaniuli dozylnej;
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