
                                                      
 

 
 
 

  

 

 

 

Nazwa scenariusza 
POSTĘPOWANIE Z NOWORODKIEM MATKI ZAKAŻONEJ HIV 

Cele 
Nabycie umiejętności prawidłowego postępowania w przypadku przejęcie opieki nad 

noworodkiem matki zakażonej HIV. 

Opis scenariusza 
Urodził się noworodek matki zakażonej HIV, trafia na Oddział Patologii Noworodka 

trafia noworodek w 38 T.C., urodzony drogą cięcia cesarskiego.  

Wyposażenie/ wykaz 

sprzętu dla technika do 

przygotowania 

Niezbędne rekwizyty: 

 Stanowisko do mycia i dezynfekcji rąk 

 ręczniki papierowe 

 kosz na odpady komunalne i niebezpieczne 

 łóżeczko noworodkowe z kompletem pościeli 

 fantom noworodkowy 

 wanienka do kąpieli noworodka 

 emulsja do kąpieli noworodka 

 przewijak 

 pieluszka 

 czysty pampers 

 kaftanik 

 śpioszki| 

 czapeczka 

 ssak 

 cewnik do odsysania górnych dróg oddechowych 

 taca 

 0,9% NaCl 

 igły iniekcyjne (8,9) 

 kapilara typu end-to-end 

 etykieta z danymi noworodka 

 indywidualna karta zleceń 

 leki antyretrowirusowe (Retrovir, Epivir, Viramune, leko) 

 szczepionka WZW typu B 

 szczepionka BCG 

 immunoglobulina anty HBs 

 koszyczek 

 fartuch foliowy 

 czepek 

 rękawiczki jednorazowe gospodarcze. 

Informacje dla technika 

jak rozstawić sprzęt 

(rysunek) 

Na sali znajduje się stanowisko do mycia i dezynfekcji rąk, ręczniki papierowe, kosz na 

odpady komunalne i niebezpieczne. Na blacie, na sali znajdują się rękawiczki 

jednorazowe gospodarcze i jałowe różnego rozmiaru, taca (0,9% NaCl, igły iniekcyjne 

(8,9), kapilara typu end-to-end, etykieta z danymi noworodka, indywidualna karta 

zleceń, leki antyretrowirusowe (Retrovir, Epivir, Viramune, leko), szczepionka WZW 

typu B, szczepionka BCG, immunoglobulina anty HBs) oraz koszyk (fartuch foliowy, 



                                                      
 

 
 
 

  

 

 

 

czepek). Koło wanienki znajduje się emulsja od kąpieli noworodka.  

Tuż obok stoi przewijak z pieluszką, czystym pampersem, śpioszki, kaftanik, 

czapeczka. 

 

Na sali stoi ssak wraz z cewnikami do odsysania górnych dróg oddechowych.  

Przebieg scenariusza 

1. Omówienie zasad przejęcia opieki nad noworodkiem matki zakażonej HIV 

2. Zabezpieczenie położnej przyjmującej opiekę nad noworodkiem 

3. Kąpiel noworodka, pielęgnacja i toaleta kikuta pępowinego 

4. Odessanie z górnych dróg oddechowych wód płodowych i innych wydzielin 

5. Pobranie krwi noworodka – diagnostyka HIV 

6. Rozpoczęcie profilaktyki zakażenia HIV – podaż leków antyretrowirusowych  

7. Dobór właściwego sposobu karmienia 

8. Rozważenie podaży szczepionki WZW typu B, immunoglobuliny anty HBs, 

BCG 

Informacja dla studenta 
Przedstawienie zasad i wykonanie właściwych czynności przy przyjęcie opieki nad 

noworodkiem matki zakażonej HIV. 

Kwestie do omówienia 

(Podsumowanie po 

ćwiczeniu) 

 Prawidłowe postępowanie z noworodkiem matki zakażonej HIV 

 Farmakoterapia  - zasady wdrażania leków  Retrovir, Epivir, Viramune 

 Ochrona osobista w pracy 

 

 

 


