
 

                                                     
 

 
 

  

Nazwa scenariusza MECHANIZM PORODOWY – POŁOŻENIE PODŁUŻNE 

GŁÓWKOWE POTYLICOWE PRZEDNIE 

Cele 

Doskonalenie umiejętności prawidłowej techniki zaprezentowania mechanizmu 

porodowego: 

 Znajomość poszczególnych aktów porodu 

 Doskonalenie umiejętności stosowanych manewrów w mechanizmie 

porodu – położenie podłużne główkowe potylicowe przednie. 

Opis scenariusza 
Mechanizm porodowy – prawidłowa technika wykonania manewrów  

w poszczególnych aktach porodu. 

Wyposażenie/ wykaz 

sprzętu dla technika do 

przygotowania 

Niezbędne rekwizyty: 

 Stanowisko do mycia i dezynfekcji rąk 

 ręczniki papierowe 

 kosz na odpady komunalne i niebezpieczne 

 kozetka 

 fantom porodowy wraz z noworodkiem 

Informacje dla technika 

jak rozstawić sprzęt 

(rysunek) 

Na sali znajduje się stanowisko do mycia i dezynfekcji rąk, ręczniki papierowe, 

kosz na odpady komunalne i niebezpieczne. Na kozetce leży fantom porodowy 

z noworodkiem. Na blacie na sali znajdują się rękawiczki jednorazowe 

gospodarcze i jałowe różnego rozmiaru. 

Przebieg scenariusza 

1. Omówienie poszczególnych aktów porodowych: 

 AKT I – wstawianie i ustalenie się główki we wchodzie 

miednicy 

 AKT II – przechodzenie główki przez płaszczyznę wchodu, 

próżni, cieśni i wychodu 

 AKT III – rodzenie się głowy na zewnątrz 

 AKT IV – rodzenie barków 

2. Przedstawienie prawidłowej techniki wykonania poszczególnych aktów 

porodowych – każdy uczestnik zajęć 

Informacja dla studenta 

Zaprezentowanie poszczególnych aktów porodowych w mechanizmie 

porodowym,  

w położeniu podłużnym główkowym potylicowym przednim. 

Kwestie do omówienia 

(Podsumowanie po 

ćwiczeniu) 

 Zasady prawidłowego wykonania manewrów w poszczególnych aktach 

porodowych 

 

 

 


