Nazwa scenariusza

BADANIE WEWNETRZNE

Cele

Nabycie umiegjetnosci prawidtowego wykonania badania wewngtrznego per
vaginam.

Opis scenariusza

Na Sali Porodowej przebywa pacjentka CI PI, 38T.C., 341, Potozenie podtuzne
glowkowe z rozpoczynajaca czynno$cia skurczowa. Pecherz plodowy
zachowany.

Wyposazenie/ wykaz
sprzgtu dla technika do
przygotowania

Niezbedne rekwizyty:
# stanowisko do mycia i dezynfekcji rgk
kosz na odpady komunalne i niebezpieczne
16zko porodowe
symulator porodowy+prompt (rézne rodzaje rozwarcia szyjki macicy)
do badania wewnetrznego
aparat do KTG wraz z pelotami do KTG
zel do USG 1 pasy (pacjentka podigczona do zapisu KTG)
parawan
rekawiczki jednorazowe gospodarcze (rézne rozmiary) 1 rekawiczki
jatowe (rozne rozmiary)

Informacje dla technika
jak  rozstawi¢  sprzet
(rysunek)

Na sali znajduje si¢ stanowisko do mycia i dezynfekcji rak, kosz na odpady
komunalne i niebezpieczne, t6zko porodowe, symulator porodowy+prompt
(rézne rodzaje rozwarcia szyjki macicy) do badania wewnetrznego. Obok t6zka
porodowego znajduje si¢ aparat do KTG wraz z pelotami do KTG oraz zelem
do USG i pasami (pacjentka podtagczona do zapisu KTG). Obok aparatu KTG
znajduje si¢ parawan. Na blacie na sali znajdujg si¢ rekawiczki jednorazowe
gospodarcze i jalowe réznego rozmiaru.

Przebieg scenariusza

1. Zamknigcie drzwi na sali/ zastosowanie parawanu

Sprawdzenie toZzsamosci pacjenta

Poinformowanie o celu, przebiegu zabiegu, uzyskanie zgody

Umycie higieniczne i dezynfekcja rak

Ustawienie osoby badajacej po prawej badz po lewej stronie rodzace;j

Rodzaca utozona na wznak z ugigtymi i odwiedzionymi nogami

Zatozenie rekawiczek jednorazowych gospodarczych

Delikatne wprowadzenie palca wskazujacego 1 $rodkowego do

przedsionka pochwy (przy wprowadzaniu odczeka¢ ok. 5s na

rozluznienie tkanek)

9. Badajac skupienie na: ogladaniu krocza, sromu, i przedsionka; ocenie
podatno$ci mig$ni dna macicy; ocenie dlugosci i szerokosci pochwy;
ocenie czgsci pochwowej macicy; obecno$ci pecherza ptodowego
zachowania (napina si¢ na gléwce ptodu) lub jego braku, saczenie sig¢
ptynu owodniowego; czgsci przodujace] — rozpoznanie: gldéwka czy
posladki lub brak czgsci przodujacej; kanatu rodnego; ogladaniu tresci
na palcach

10. Zakonczenie badania — delikatne wyciagnigcie palcow

11. Poinformowanie pacjentki o wyniku badania

12. Sciggniecie rekawiczek

13. Mycie i dezynfekcja rak
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Informacja dla studenta | Badanie wewngtrzne — per vaginam.

Kwestie do omodwienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

¢ Zasady prawidlowego wykonania badania wewnetrznego — per vaginam

# Relacja badania wewnetrznego
® Przygotowanie otoczenia, zachowanie zasad intymnosci
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