Nazwa scenariusza

Przygotowanie stanowiska do resuscytacji noworodka.

Cele

Nabycie umiejetnosci z zakresu:

planowania i sprawowania specjalistycznej opieki nad noworodkiem

W zaleznosci od jego dojrzatosci, masy urodzeniowej ciala i stanu klinicznego;
wdrazania zasad organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru
nad noworodkiem:;.

Do oddziatu patologii noworodka dzwoni potozna z sali porodowej z informacja, ze

Opis scenariusza wlasnie wykonywane jest cigcie cesarskie, ze wskazan pilnych: przedwczesne

oddzielenie tozyska, zagrazajaca zamartwica ptodu. TC 30/2, przewidywana masa ciata
1600g, CSP w momencie przekazania do Sali CC 80u/min.

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika do
przygotowania
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Wyposazenie stanowiska/oddzialu noworodkowego:
stanowisko do mycia i dezynfekcji rak,

kosze na $mieci, w tym z czerwonym workiem na odpady niebezpieczne,
ssak elektryczny,

inkubator otwarty,

respirator/aparat do resuscytacji noworodka Neopuff,

zrodto tlenu z nawilzaniem,

monitor/pulsoksymetr,

pompa infuzyjna,

wozek zabiegowy,

waga noworodkowa,

telefon,

Sprzet drobny:

stetoskop neonatologiczny,

dren do ssaka,

dren do tlenu,

maseczki tlenowe,

aparat Ambu noworodkowy,

laryngoskop z r6znymi rozmiarami tyzek w rekawie foliowym,
maseczki do wentylacji — 3 rozmiary,

czujnik do monitora,

czujnik temperatury,

mankiety do RR réznych rozmiarow,

elektrody cardio noworodkowe,

cewniki do odsysania roznej wielkosci CH6, CH8, CH10,
kaniule donosowe — 3 rozmiary,

czapeczki do mocowania generatora NCPAP — r6zne rozmiary,
rekawiczki lateksowe, niejatowe,

rekawiczki jatowe réznych rozmiarow,

rurki intubacyjne noworodkowe r6znych rozmiarow: 2, 2,5 3,0 3,5
4,(réwniez z mozliwo$cig podazy Surfaktantu)

zel Lidocaini hydrochloridum 2%,

sondy dozotadkowe: rozne rozmiary: 6, 8,

przylepiec do mocowania czujnikdw, sondy, rurki intubacyjnej,
neoflony,

probowki do badan diagnostycznych (noworodkowe),
pozywka do posiewu krwi (noworodkowa),

glukometr z paskami,

nozyczki,

cewniki ECC do zyly pepowinowej,
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jalowe serwety,

zestaw do zakladania wejscia lub jalowe nozyczki, peseta, skalpel,
nici chirurgiczne do szycia pepka,

gaziki jatlowe 10x10,

gaziki typu Leko,

Octenisept,

plastry/skorki do mocowania wenflonu,

butelki 100 ml 10% glukozy,

amputki 0,9% NacCl,

ampuitki z ,,Adrenaling”,

strzykawki 2, 20, 50 ml,

igly 7,8,9,

dreny/przedtuzacze do kroplowki,

pampers, przes$cieradetko, pieluszki tetrowe, ,,maciczka”,
karta obserwacji noworodka,

pojemnik twardo$cienny,

pojemnik/wanna 21 do dezynfekcji narzgdzi,
marker/naklejki do opisywania strzykawek,

chusteczki dezynfekujace Santi- Cloth.

Informacje dla technika
jak rozstawi¢ sprzgt
(rysunek)

Przy inkubatorze otwartym stoi:

respirator/aparat do resuscytacji noworodka Neopuff,
wozek zabiegowy,
przymocowana jest pompa infuzyjna,

Na blacie lub w szafkach pochowany pozostaty sprzet.

Przebieg scenariusza
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10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

Odebranie telefonu.

Higieniczne umycie rak i/lub dezynfekcja rak.

Podziat dziatan.

Wilaczenie grzania w inkubatorze, przygotowanie czujnika temperatury.
Roztozenie pieluszki, maciczki, pampersa.

Potozenie paru pieluszek, stetoskopu pod urzadzeniem grzewczym, mankietow
do RR.

Sprawdzenie ssaka- sity ssania, obecnos$ci drenu i cewnikdéw réznych
rozmiarow.

Sprawdzenie Zrodta tlenu, obecnosci drenu i masek tlenowych.

Sprawdzenie Neopuffa: jego poditgczenia do zrodta tlenu, powietrza, zatozenia
rur i obecnosci masek do wentylacji w roznych rozmiarach (co najmniej 3)
Przygotowanie aparatu Ambu.

Wilaczenie monitora, przygotowanie czujnika .

Przygotowanie czapeczek i kaniul donosowych w réznych rozmiarach.
Przygotowanie sprzetu do intubacji (bez jego otwierania): sprawdzenie
sprawnosci laryngoskopu (bez infekowania tyzek), przygotowanie réznych
rozmiarow i rodzajow rurek intubacyjnych, zelu z Lidocaing, amp. 0,9% NaCl,
przygotowanie plastrow do mocowania rurki r6znych rozmiaréw (prostokat 3-
4 cm na 1,5-2 cm, rozcigty wzdtuz ale nie do konca)

Przygotowanie zestawu do zatozenia kaniuli dozylnej/pobrania krwi do badan
(probéwek, pozywki, strzykawki, amp. 0,9% NaCl, gazikdéw, gazikow typu
Leko, neoflondw, plastrow, glukometru z paskami), przygotowanie na wozku
zabiegowym takze r¢kawiczek jatowych i niejatowych, pojemnika
twardosciennego i miski nerkowatej.

Przygotowanie sprzetu do zatozenia ECC do zyly pgpowinowej: zestawu,
cewnika, jalowych serwet, nici chirurgicznych, plastrow, jatowych rekawiczek.
Przygotowanie lekow 1 sprzetu do ich pobrania bez wezesniejszego ich
otwierania (amp. 0,9% NaCl, 10% glukoza, Adrenalina, strzykawki 2ml, 50
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ml, dreny do kroplowek, igty, gaziki typu Leko).
17. Wlaczenie wagi.
18. Higieniczne umycie rak i/lub dezynfekcja rak.
19. Przygotowanie rekawiczek, oczekiwanie na noworodka, podzial zadan.

Informacja dla studenta

W przygotowaniu do dziatan reanimacyjnych nalezy pamigtaé ze:

e sprzet potrzebny do resuscytacji powinien utrzymywany by¢ w stalej
gotowosci, sprawdzany i kontrolowany na biezaco;

e po otrzymaniu wiadomo$ci o przyjeciu noworodka, jesli jest to mozliwe,
nalezy przygotowac potrzebne urzadzenia i sprzgt w taki sposob, aby byt on
gotowy do uzycia, pod rgka, aby skorzystanie z niego nie wymagato tracenia
cennych sekund ale z drugiej strony wcze$niejsze otwieranie wszystkich lekow
1 sprzetu bez znajomos$ci masy ciata i stanu pacjenta nie jest wlasciwe;

e podzial zadan, wylonienie z zespotu lidera pomaga w znaczacy sposob w
przeprowadzaniu procedury a ponad wszelka watpliwo$¢ pomaga oszczedzié
cenny czas;

e noworodek jest wrazliwy na utrate ciepta, jego wychtodzenie moze prowadzi¢
do obnizenia ci$nienia parcjalnego tlenu i nasili¢ kwasice metaboliczna;

Cel zajec: planowanie i sprawowanie specjalistycznej opieki nad noworodkiem
w zaleznosci od jego dojrzato$ci, masy urodzeniowej ciala i stanu klinicznego;

Kwestie do omdéwienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

e wspolpraca w zespole terapeutycznym;
e transport noworodka — zasady;
e tlen w reanimacji noworodka;
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