Nazwa scenariusza Obliczanie dawki i przygotowywanie leku u noworodka.

Nabycie umiejetnosei z zakresu:

Cele e planowania i sprawowania specjalistycznej opieki nad noworodkiem w
zalezno$ci od jego stanu klinicznego w warunkach szpitalnych;

e obserwowania i pielegnowania noworodka z zaburzeniami neurologicznymi;

W oddziale patologii noworodka przebywa dwudniowy noworodek donoszony
Zimny ,,s” Anieli, umc 3600g, TC 39/5, oceniony na 10/10 pkt w skali Apgar.

W dniu dzisiejszym,5 godz. temu wystapity u noworodka drgawki,

pobrano krew w kierunku infekcji — CRP, PCT, morfologia z rozmazem oraz na
posiew. Wykonano punkcje lgdzwiowa i pobrano ptyn mézgowo-rdzeniowy do
badania ogolnego i na posiew. Brak wynikow.

Opis scenariusza

Obecnie obserwuje si¢ ponownie drgawki.

Wyposazenie stanowiska/oddziatu noworodkowego:
stanowisko do mycia i dezynfekcji rak,

kosze na $mieci, w tym z czerwonym workiem na odpady niebezpieczne,
inkubator otwarty/zamkniety,

monitor/pulsoksymetr,

pompa infuzyjna,

wozek zabiegowy,

telefon,

Sprzet drobny:

stetoskop neonatologiczny,

czujnik do monitora,

czujnik temperatury,

N neoflony,
Wyposazenie wykaz plastry/skorki do mocowania wenflonu,
sprzetu dla technika do amputki 0,9% NaCl
»7 /0 ’

przygotowania ampulki ,,Gardenalu”40 mg w 2 ml

strzykawki 1, 2, 20, 50 ml,

igly 7.,8.9,

gaziki typu Leko,

jalowe koreczki do wenflonu,
dreny/przedtuzacze do kroplowki,
pampers, przes$cieradetko, pieluszki tetrowe, ,,maciczka”,
indywidualna karta zlecen lekarskich,
pojemnik twardo$cienny,

marker/naklejki do opisywania strzykawek,
taca,

chusteczki dezynfekujace Santi- Cloth,
preparat do dezynfekcji powierzchni.
Fantom noworodka.
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Przy inkubatorze:

Informacje dla technika e wozek zabiegowy,
jak rozstawi¢ sprzet e przymocowana jest pompa infuzyjna,
(rysunek) e wigczony monitor, saturacja 95%, tetno 130u/min..

Fantom noworodka:
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z ,,zalozonym wenflonem”, z mozliwos$cia podtaczenia wlewu,
w inkubatorze, na maciczce, pieluszce,

z zatozonymi opaskami identyfikujacymi,

z zatozonym czujnikiem monitora,

Z wystgpujacymi drgawkami.

Na blacie lub w szafkach pochowany pozostaty sprzet.

Przebieg scenariusza

1. Zaobserwowanie drgawek (réznicowanie z drzeniami).

2. Powiadomienie neonatologa, podziat zadan.

3. Higieniczne mycie i /lub dezynfekcja rak.

4. Przyjecie zlecenia — 30 mg Gardenalu.

5. Wyjecie na blat zleconych lekow (sprawdzenie nazwy, dawki, serii, daty

waznosci, drogi podania) i sprzetu do ich przygotowania.

Dezynfekcja amputek, fiolek za pomoca gazika Leko.

7. Przygotowanie 3,5 ml Gardenalu (70 mg) oraz 0,9% NaCl w 2 ml strzykawce
do przeptukania wenflonu..

8. Podejscie do pacjenta i jego identyfikacja.

9. Dezynfekcja rak.

10. Ubranie niejatowych rekawiczek

11. Przeptukanie welonu, sprawdzenie droznos$ci, wystepowania ewentualnych
objawow miejscowego zakazenia.

12. Powolne podanie leku.

13. Obserwacja noworodka i jego parametrow.

14. Zabezpieczenie noworodka przed nadmiernym oswietleniem i hatasem.
Zastosowanie dodatkowego okrycia na inkubator, zamknigcie drzwi.

15. Zdjecie rekawiczek, mycie rak.

16. Odnotowanie podania leku w karcie zlecen.

17. Obserwacja parametrow noworodka.

IS

Informacja dla studenta

Drgawki u noworodka:

sa zwykle malo symetryczne i mato zorganizowane, rzadko uogdlnione;

e moga wystgpowac jako tzw. drgawki nieme lub objawiajg si¢ jako: mielenie
jezykiem, czkawka, ruchami pedatowania, ptywaka, napadami bezdechow,
oczoplasem;

e nalezy réznicowacé je z zaburzeniami metabolicznymi, szczegolnie
hipokalcemii, hipoglikemii;

W oddziale patologii noworodka przebywa dwudniowy noworodek donoszony
Zimny ,,s” Anieli, umc 3600g, TC 39/5, oceniony na 10/10 pkt w skali Apgar.

W dniu dzisiejszym,5 godz. temu wystapily u noworodka drgawki,

pobrano krew w kierunku infekcji — CRP, PCT, morfologia z rozmazem oraz na
posiew. Wykonano punkcj¢ ledzwiowa 1 pobrano ptyn mézgowo-rdzeniowy do
badania ogolnego i na posiew. Brak wynikow.

Obecnie obserwuje si¢ ponownie drgawki.

Kwestie do oméwienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

e przyczyny drgawek u noworodka;
e EEG w diagnostyce drgawek;
e optymalizacja srodowiska oddziatu;
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