Nazwa scenariusza

Ocena zewnetrzna miednicy kostnej.

Cele

Nabycie umiejetnosci prawidlowej techniki pomiaréw zewnetrznych miednicy
kostnej.

Opis scenariusza

Rodzaca w | okresie porodu przebywajaca na Sali Porodowe;.

Wyposazenie/ wykaz
sprz¢tu dla technika do
przygotowania

Wykaz sprzetu niezbednego do wykonania pomiaréow zewnetrznych
miednicy kostnej:
* Kozetka
miednica kostna
fantom z mozliwoscia wykonania pomiaréw zewngtrznych miednicy
kostnej
stolik zabiegowy
miejsce do higienicznego mycia rak
mydto do mycia rak
srodek do dezynfekcji rak
pojemniki na odpady komunalne i niebezpieczne
r¢kawiczki gospodarcze
miednicomierz
parawan
poszwa
chusteczki do dezynfekcji sprzetu medycznego
# Srodek do dezynfekcji powierzchni np. Desprey

Informacje dla technika
jak rozstawi¢ sprzet
(rysunek)

Sala z miejscem do mycia i dezynfekcji rak.
Symulator potozony na kozetce, przykryty poszwa, parawan przy kozetce.
Na blacie w sali potozna miednica kostna.

Stolik zabiegowy gorna potka:
® rgkawiczki, miednicomierz

Stolik zabiegowy dolna poéika:
® chusteczki do dezynfekcji sprzetu
# Srodek do dezynfekcji powierzchni np. Desprey

Przebieg scenariusza

Zapewnienie pacjentce poczucia intymnosci i komfortu.

Mycie 1 dezynfekcja rak wg schematu Ayliffe’a.

Zatozenie r¢kawic jednorazowych, niejalowych.

Delikatne odkrycie poszwy, utozenie pacjentki w pozycji horyzontalnej
do pomiaréw: wymiar mie¢dzykolcowy, wymiar mig¢dzygrzebieniowy,
wymiar miedzykretarzowy; pozycja na boku do pomiaru sprzeznej
zewnetrznej.

Ocena miednicy kostnej.

Uporzadkowanie stanowiska pracy.

Zdjecie rekawic..

Mycie i dezynfekcja rak wg schematu Ayliffe’a.
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Informacja dla studenta

Prosz¢ wykona¢ pomiar zewnetrzny miednicy kostne;.
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Kwestie do omdwienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

#® QOcena zewnetrzna miednicy kostnej

® Omowienie techniki wykonania pomiaréw zewngetrznych miednicy za
pomocg miednicomierza, zwrdcenie uwagi na  ewentualne
nieprawidlowosci

® Wykonanie zewng¢trznych pomiaréw miednicy kostnej a intymnos$¢
pacjenta

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwoj -

Rzeczpospolita /\/\7
Polska -

Ministerstwo Zdrowia

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny




