
 

                                                      
 

 
 

  

Nazwa scenariusza Oznakowanie noworodka po porodzie 

Cele Nabycie umiejętności prawidłowego oznakowania noworodka. 

Opis scenariusza 
Noworodek donoszony, urodzony w dniu dzisiejszym w trakcie kontaktu „skóra 

do skóry”. 

Wyposażenie/ wykaz 

sprzętu dla technika do 

przygotowania 

Niezbędny wykaz sprzętu: 

 stanowisko do mycia i dezynfekcji rąk 

 blat 

 2x opaska identyfikacyjna dla noworodka (zawierająca płeć, datę i 

godzinę porodu, imię matki i nazwisko) 

 pudełko rękawiczek lateksowych/gospodarczych 

 łóżko porodowe - fantom rodzącej 

 fantom noworodka z pępowiną i łożyskiem 

 czerwony pojemnik twardościenny na odpady niebezpieczne. 

Informacje dla technika 

jak rozstawić sprzęt 

(rysunek) 

Na łóżku porodowym leży symulator rodzącej z urodzonym fantomem 

noworodka, położnym na piersiach. Przykryty jest pieluszką tetrową. Z przodu, 

pod łóżkiem porodowym, na ziemi, leży czerwony pojemnik twardościenny na 

odpady niebezpieczne. Na blacie znajduje się pudełko rękawiczek 

lateksowych/gospodarczych oraz 2x opaska identyfikacyjna. Obok blatu kosz 

na odpady niebezpieczne. 

Przebieg scenariusza 

1. Dezynfekcja rąk; 

2. Ubranie lateksowych/gospodarczych rękawiczek; 

3. Pokazanie mamie tasiemek indentyfikacyjnych i poproszenie o głośną 

weryfikację danych zawartych na tasiemkach; 

4. Założenie tasiemek w sposób typowy (tasiemka nie uciska kończyny – 

między tasiemkę a kończynę swobodnie można umieścić jeden palec): 

jedna na kończynie górnej, drugą na kończynie dolnej; 

5. Zdjęcie rękawiczek i umieszczenie w koszu na odpady niebezpieczne; 

6. Mycie i dezynfekcja rąk. 

Informacja dla studenta Oznakowanie noworodka po porodzie. 

Kwestie do omówienia 

(Podsumowanie po 

ćwiczeniu) 

 Znaczenie oznakowania noworodka po porodzie; 

 Oznakowanie noworodka w sytuacjach nietypowych/trudnych  

(nieprzytomna mama i brak obecności ojca dziecka, zły stan dziecka) 

 


