
 

                                                      
 

 
 

 

 

Nazwa scenariusza 
 

Przygotowanie zestawu do porodu 

 

Cele Nabycie umiejętności prawidłowego kompletowania zestawu do porodu. 

Opis scenariusza Położna pracująca na Sali Porodowej kompletuje zestaw do porodu.  

Wyposażenie/ wykaz 

sprzętu dla technika do 

przygotowania 

Niezbędny wykaz sprzętu: 

 kontener porodowy 

 2 kompresy 

 nożyczki do odpępnienia 

 nożyczki do nacięcia krocza 

 2 kochery 

 6-8 gazików 

 3 wkładki z ligniny 

 2 pieluchy tetrowe 

 miska nerkowata 

 test jałowości 

 pęseta anatomiczna 

 stolik zabiegowy 

 miejsce do higienicznego mycia rąk 

 środek do mycia rąk 

 środek do dezynfekcji rąk 

 pojemniki na odpady komunalne i medyczne 

 pojemnik na brudne narzędzia z pokrywą 

 środek do dezynfekcji powierzchni np. Desprey 

 cewnik Nelatona, klem, jałowe rękawiczki rozmiar – 6.0, 6.5, 7.0; 

Informacje dla technika 

jak rozstawić sprzęt 

(rysunek) 

Stolik zabiegowy z pustą górną półką. 

Stolik zabiegowy – półka dolna:  

 środek do dezynfekcji powierzchni np. Desprey; pojemnik na brudne 

narzędzia z pokrywą 

 

Blat zabiegowy - kontener porodowy zawierający:  

 2 kompresy, 

  nożyczki do odpępnienia,  

 nożyczki do nacięcia krocza,  

 2 kochery, 6-8 gazików,  

 3 wkładki z ligniny,  

 2 pieluchy tetrowe,  

 pęseta anatomiczna 

 test jałowości 

 wszystkie narzędzie w misce nerkowatej 

 Blat zabiegowy - cewnik Nelatona, klem, jałowe rękawiczki rozmiar – 

6.0, 6.5, 7.0; 

Przebieg scenariusza 

1. Mycie i dezynfekcja rąk. 

2. Dezynfekcja blatu. 

3. Dezynfekcja rąk. 

4. Wyjęcie jałowego zestawu porodowego i rozłożenie na górny blat 

stolika. 



 

                                                      
 

 
 

 

 

5. Uzupełnienie zestawu: jałowy cewnik Nelatona (opcjonalnie), jałowy 

klem, jałowe rękawiczki rozmiar – 6.0/ 6.5/7.0; 

6. Mycie i dezynfekcja rąk. 

Informacja dla studenta Proszę skompletować i przygotować zestaw do porodu. 

Kwestie do omówienia 

(Podsumowanie po 

ćwiczeniu) 

 Różnice w zestawach do porodu – jednorazowe a wielorazowe zestawy 

 Zasady zachowania jałowości sprzętu 

 Elementy wchodzące w skład prawidłowo przygotowanego zestawu 

porodowego 

 

     


