Tytul scenariusza

USLYSZEC NIESLYSZANE
Glowny 1. Przetoka dializacyjna — przygotowanie pacjenta do zabiegu hemodializy.
problem 2. Naklucie i piel¢gnacja przetoki dializacyjne;j.
medyczny
Cele Rodzaj i miejsce zaktadania dostepéw naczyniowych czasowych i statych
scenariusza — Postepowanie pielegniarskie z przetokami dializacyjnymi: funkcjonowanie,
do dyskusji uzytkowanie, zapobieganie powiktaniom
przy Sposoby nakluwania przetok dializacyjnych
debriefingu
Na oddziale nefrologii lezy 47 pacjent z przewlekla chorobg nerek, hospitalizowany
Opis przypadku | z powodu z obnizonej warto$ciag GFR ponizej 10ml/min.
Pacjent jest przygotowywany do hemodializy. Lekarz zleca przygotowanie pacjenta i
naktucie przetoki dializacyjnej
Lekarz jest w swoim pokoju lekarskim, dostepny pod telefonem.
Sktad zespotu Personel ICSM: Grupa docelowa — studenci Il mgr
(osoby Zespot pielggniarski 2 studentéw

uczestniczace w
scenariuszu)

Instruktor — gra rol¢ lekarza ktory jest
dostepny pod telefonem

Informacja
wstepna dla
uczestnikow

Na oddziale nefrologii lezy 47 pacjent z przewlekta chorobg nerek, hospitalizowany
z powodu z obnizonej warto$cig GFR ponizej 10ml/min.

Pacjent jest przygotowywany do hemodializy. Lekarz zleca przygotowanie pacjenta
i naktucie przetoki dializacyjnej

Lekarz jest w swoim pokoju lekarskim, dostepny pod telefonem.

Przygotowanie
manekina/pacjenta
symulowanego

Symulator me¢zczyzny lezacy w 16zku ubrany w pizame, z zespoleniem tetniczo-
zylnym promieniowo-odpromieniowym na lewej rece.

Miejsce akcji

Oddziat nefrologii

Wstepne
parametry
symulatora
(manekina)

Cisnienie tetnicze: wyjsciowe 120/80

Czynnos¢ serca wyjsciowa: 70u/min

Nad polami ptucnymi szmery bez odchylen

Wyjsciowa: SpO2— 98%

Temp. 36,8

Wyjsciowe parametry: Zrenice prawa i lewa prawidtowo rozszerzone, prawidtowo
reagujace na Swiatto

Wypehiony pecherz moczowy pusty.

Wywiad

S - brak bolu, brak niepokojacych objawow.

A —Metamizol

M- Amlodypina 5mg, Popranolol 0,01g, Glucophage 500mg,

P - Niewydolnos¢ nerek, nadcisnienie tetnicze, cukrzyca

L - $niadanie- pot kromki z mastem, pot kubka herbaty

E — oddziat nefrologii, sala chorych

Badanie

A — drogi oddechowe drozne

B — ruchy oddechowe symetryczne, oddech rownomierny, pulsoksymetria (SpO2:
98%), nad polami ptucnymi prawidlowy szmer pecherzykowy, zabarwienie powtok
skornych prawidlowe,

C- RR 120/80, Tetno: 70 /min, powltoki skorne o prawidlowym zabarwieniu,
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wilgotnos¢ temperatura 36,8 °C, nawrot kapilarny (CRT<2sek), tony serca
styszalne, prawidlowe

D — oznaczenie glikemii: 102 mg% , Zrenice rozszerzone, prawidlowo reagujace na
swiatlo, GCS — 15pkt., ocena orientacji allo- i autopsychicznej w normie, napigcie sity
mie$niowej na dloniach po obu stronach rownomierne, prawidtowe po obu stronach
konczyn

Przebieg
scenariusza

Zakonczenie pozytywne:

— Dezynfekcja dioni, zatozenie rekawiczek

— Oznaczenie parametrow zyciowych pacjenta, w tym RR, waga.

— Ocena przetoki promieniowo-odpromieniowej poprzez ostuchanie stetoskopem i
wystuchanie szmerow i tetnienia przeptywu krwi

— Ocena miejsca wktucia pod katem zasinienia, zaczerwienienia i obrzeku

— Ocena grubosci 1 wielko$ci naczynia

— Dobdr odpowiedniej grubosci igly do naktucia

— Jalowe naktlucie przetoki,, w to samo miejsce” ,,pod prad” i podiaczenie do
hemodializatora

— Ponowna ocena parametréw zyciowych

— Rozmowa pacjenta na temat prowadzonego stylu zycia

— Modyfikacja 1 korekta poprzez edukacje nieprawidtowych nawykow
prozdrowotnych pacjenta wynikajacych z wywiadu

— Obserwacja stanu pacjenta

Zakonczenie negatywne:

— Nieprawidtowy dobor igty

— Brak umiejetnos$ci naktucia przetoki dializacyjnej

Kota ratunkowe 1. Wejscie pielegniarki koordynujacej
2. Telefon do lekarza
Niezbedne — Hemodializator
rekwizyty — Igla do hemodializy dotetnicza rozmiar 16 G (igta z oczkiem, z obrotowym

skrzydetkiem, dtugos¢ drenu 15 cm

— Igta do hemodializy jednoigtowej Y rozmiar 16 G (igta z oczkiem, z obrotowym
skrzydetkiem, dtugo$¢ drenu 15 cm)

— Igly metalowe do naktucia przetoki wraz ze sprzetem

— Igty plastikowe do naktucia przetoki wraz ze sprz¢tem

— Kardiomonitor

— Aparat do pomiaru RR

— Pulsoksymetr

— Ldzko z mozliwo$cig zwazenia pacjenta
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