Tytul scenariusza

uczestniczace w
scenariuszu)

GORACY ODDECH
Glowny 1. Dusznos¢ spowodowana zapaleniem ptuc.
problem 2. Bol glowy i wzmozona potliwos¢ spowodowane podwyzszong temperaturg ciata.
medyczny 3. Niepokoj dziecka spowodowany hospitalizacjg, niech¢é do poddania si¢ zabiegom .
Cele 1. Utatwienie oddychania — wykonanie inhalacji na zlecenie lekarza.
scenariusza 2. Obnizenie temperatury ciata i zniwelowanie bolu glowy — podanie Paracetamolu iv na
—do Zlecenie lekarza, wykonanie zabiegow fizykalnych.
dyskusji 3. Uspokojenie dziecka, wyttumaczenie wszystkich wykonywanych procedur.
przy
debriefingu
Na oddziat pediatrii zostata przyjeta S-letnia dziewczynka z rozpoznanym zapaleniem ptuc. Od
Opis przypadku | dwoch dni utrzymywata si¢ podwyzszona temperatura ciata (38,50C), utrudnione oddychanie,
dusznos¢. Przy przyjeciu dziewczynka uskarza si¢ na dusznos¢, bol glowy. Pacjentka ma
zar6zowione policzki, jest spocona.
Personel ICSM: Grupa docelowa — studenci 111 PIS
Sktad zespotu Zespot pielegniarski 3 studentow
(osoby - Instruktor — lekarz — po wezwaniu przez

studentow lekarz zleca: Paracetamol iv
15mg/kg m.c. oraz inhalacje Berodual
0,5+0,25mg 0,5ml, Pulmicort 0,5mg/ml, 1ml

Informacja
wstepna dla
uczestnikow

Na oddziat pediatrii zostata przyjeta S-letnia dziewczynka z rozpoznanym chlamydiowym
zapaleniem pluc. Od dwoch dni utrzymywata si¢ podwyzszona temperatura ciata (38,50C),
utrudnione oddychanie, duszno$¢. Przy przyjeciu dziewczynka uskarza si¢ na duszno$é, bol
glowy i brzucha. Jest rozpalona, ma zardézowione policzki, jest spocona.

Przygotowanie
manekina/pacjenta
symulowanego
(ubior)

— Oddziat pediatryczny

— symulator dziecka, spocony, zar6zowione policzki
— symulator ubrany w pizamke

— symulator ma zatozong kaniul¢ dozylna

Miejsce akcji

Godz. 10:00, oddziat pediatrii

Wstepne Dziecko przytomne, logiczne

parametry 25 oddechow/min; przyspieszony, ; SpO2 — 88%

symulatora Temp. 39,00C

(manekina) RR: 100/70
HR: 110/min
Poziom glikemii: 90mg% (na czczo)
Zrenice prawa i lewa szerokie, odpowiednio reagujace na $wiatto
Masa ciata 16kg

Wywiad S — dziecko ma dolegliwosci bolowe glowy (ocenia na umiarkowany bol w skali obrazkowej
FSP), duszno$¢ utrudnione oddychanie, jest spocona, ma goraczke (39,00C)
A —brak
M — brak
P — Dziecko urodzone sitami natury, bez komplikacji, 10pkt w skali Apgar, prawidtowo
rozwijajaca si¢, W wieku 12 miesigcy przebyta zapalenie ucha srodkowego. Od 1 roku zycia
uczeszcza do przedszkola. Rodzice nieobecni z dziewczynkg — ojciec pracuje zagranica, a
matka musiata zosta¢ z 5S-miesigcznym dzieckiem, ktore karmi piersig. Rodzina mieszka na
drugim koncu Polski.
L — 0 7:00 zjadta kilka gryzéw chleba z mastem
E — brak

Badanie A — drogi oddechowe drozne,

B — Ruchy oddechowe symetryczne, oddech przyspieszony, utrudniony, pulsoksymetria (SpO2:
88%),

C —HR: 110/min, wilgotno$¢ temperatura 39,0 °C, nawrdét kapilarny (CRT<2sek), prawidtowe
wypekienie zyt szyjnych, RR- 100/70,
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D —oznaczenie glikemii: 90mg% , Zzrenice rowno reagujace na $wiatto, GCS — 15pkt., ocena
orientacji allo- i autopsychicznej w normie, napiecie sity migsniowej Symetryczne

scenariusza

E — brak
Wiyniki badan CRP= 89 mg/l, OB - 68, prokalcytonina > 10, leukocyty — 26,20 tys./ml.
Badanie gazometryczne krwi wtosniczkowej PO2 — 61,8 mm Hg, SaO2 — 88,0%.
W badaniu radiologicznym klatki piersiowej wystepowatly liczne zmiany zapalne w srodkowym
polu plucnym prawym.
Przebieg Zakonczenie pozytywne:

— Studenci wykonujg pomiar parametréw zyciowych

— Studenci dokonuja badania podmiotowego i przedmiotowego

— Studenci dzwonia do lekarza w celu konsultacji i uzyskania zlecenia lekarskiego na
podanie lekéw

— Studenci przygotowuja i wykonuja inhalacje

— Studenci liczg dawkg leku, przygotowuja i podaja Paracetamol iv

— Studenci wykonuja zabiegi fizykalne p/goraczkowe

— Studentki rozmawiajg z dziewczynkg W sposob dostosowany do wieku, thumacza kazda
podejmowang czynno$¢, pytaja o zgode, uspakajajg dziewczynke

Zakonczenie negatywne

— Studenci nie wykonuja pomiaru parametréw zyciowych

— Studenci nie dokonujg badania podmiotowego i przedmiotowego

— Studenci nie konsultujg si¢ z lekarzem, przekazujg niepetne informacje

— Studenci nie przygotowuja i nie wykonuja inhalacji

— Studenci nie licza dawki leku, nie przygotowuja i nie podaja Paracetamolu i.v.

— Studenci nie wykonuja zabiegdw fizykalne p/goraczkowych

— Studentki nie rozmawiaja z dziewczynka W sposob dostosowany do wieku, nie ttumacza
kazdej podejmowanej czynnosci, nie pytaja o zgode, nie uspakajaja dziewczynki

Kota ratunkowe

Instruktor — lekarz, ktéry dzwoni na oddziat pyta o stan pacjentki, parametry, samopoczucie, bol

Niezbedne Woézek zabiegowy, zestaw do przygotowania leku: strzykawki, igly, fiolka z lekiem 500mg

rekwizyty Paracetamolu, pojemnik twardoscienny, gaziki jatowe, kodan, worek czerwona na odpady
skazone, worek czarny na odpady komunalne, amputki z 0,9% NaCl, inhalator, zestaw do
inhalacji, maska do tlenoterapii

Zalecane Ponowna ocena parametroéw zyciowych pacjentki, ponowna ocena samopoczucia

postgpowanie
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