Tytut
scenariusza

»Zwiad laparoskopii” Stan po usunieciu pecherzyka zoélciowego

Glowny Opieka pielegniarska nad pacjentem | Krwawigcy opatrunek.

problem po usuni¢ciu pgcherzyka zotciowego | Bol rany.

medyczny metoda laparoskopowa. Pogarszajace si¢ parametry zyciowe.
Zakazenie rany pooperacyjnej.

Cele Pielggniarskie

scenariusza
—do

1. Rozpoznawanie powiktan pooperacyjnych wczesnych.

dyskusji 2. Rozpoznawanie stanu nagtego w chirurgii.
przy 3. Wspolpraca w zespole terapeutycznym.
debriefingu
Opis Na oddziale chirurgii ogélnej lezy pacjentka lat 48 w pierwszej dobie po zabiegu
przypadku operacyjnym laparoskopowego usuni¢cia pecherzyka zotciowego z powodu kamicy
pecherzyka zétciowego.
Pacjentka wota dzwonkiem pielegniarke, poniewaz zauwazyla, ze opatrunek na ranie
pooperacyjnej przesigkta krwia. Pacjentka jest spocona, zaczyna si¢ gorzej czué. Szybko
oddycha. Ma mroczki przed oczami, szumi jej w uszach. Pacjentka jest niespokojna.
Wchodzisz na salg pacjentki.....
Sktad Personel ICSM: Grupa docelowa — szkoleni
zespotu
(osoby Technik ICSM Studenci: I PIS, I, 11 mgr
uczestniczace | Instruktor — dydaktyk

W scenariuszu)

Studenci:
Dwie pielegniarki- studenci pielegniarstwa

Informacja
wstepna dla
uczestnikow

Na oddziale chirurgii ogdlnej lezy pacjentka lat 48 w pierwszej dobie po zabiegu
operacyjnym laparoskopowego usunigcia pecherzyka zotciowego z powodu kamicy
pecherzyka zotciowego.

Pacjentka wota dzwonkiem pielegniarke
Wchodzisz na salg¢ pacjentki.....

Przydzielony na ta sal¢ lekarz prowadzacy dr Filip Zdrdjkowski jest na odprawie
lekarskiej z ordynatorem- dostepny pod telefonem.

Przygotowanie
manekina
(ubior)

Symulator kobiety lezacy w t6zku ubrany w pizame.

Na brzuchu trzy niewielkie opatrunki po zabiegu laparoskopii.

Wyprowadzony dren do butelki prozniowej typu Redon, w ktorej obecna krwista tres¢
500 ml.
Opatrunek wokot drenu mocno przekrwiony, krew wyplywa spod opatrunku

Miejsce akcji

Oddziat chirurgii ogdlnej/ sala ICSM, sala pooperacyjna
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Wstepne
parametry
symulatora
(manekina)

cisnienie tetnicze 85/60 mm Hg

miarowa czynno$¢ serca 120/min nitkowate
SpO2—-90%

Temp. 36,2° C

Oddech przyspieszony 25/min

Zrenice prawa i lewa prawidtowo rozszerzone, prawidlowo reagujace na $wiatto
Phuco lewe i1 prawe ostuchowo prawidlowe

Odgtos perystaltyki jelit: hipoaktywne po zabiegu operacyjnym

Szmer serca: prawidlowy

Wywiad

S- symptomy: niepokdj, szybkie ,,bicie” serca, przyspieszony oddech, przekrwiony
opatrunek, bol w okolicy rany pooperacyjnej, potliwos$¢, mroczki prze oczami, szum w
uszach

A — alergie: brak

M medicamente: Paracetamol iv 500 mg/100 ml p/bélowo,

P - Past medical history: wicloletnie nadci$nienie tetnicze (leczone regularnie, raczej
dobrze kontrolowane), cukrzyca

L - last meal : herbata bez cukrubu 0,5h temu

E — environment: zle sie poczuta przy probie podciagniecia si¢ na 16zku

Badanie

A- Drogi oddechowe: drozne

B- Ruchy oddechowe symetryczne, oddech przyspieszony 25/min, duszno$¢
spoczynkowa, pulsoksymetria (SpO2: 90%), bez zmian ostuchowych nad polami
plucnymi

C- RR 85/60, Tetno: 120 /°, powtoki skorne blade, spocone, temperatura 36,2 °C,
prawidtowe wypelnienie zyt szyjnych w drenie 1 butelce Redona obecna tres¢
krwista 500 ml

D- oznaczenie glikemii: 120 mg% , pacjentka przytomna, w logicznym kontakcie,
zrenice rowne, prawidtowo reagujace na $wiatlo, ocena orientacji allo- i
autopsychicznej w normie, lekko w kontakcie poddenerwowana,
napigcie sity mig$niowej na dloniach po obu stronach rownomierne, prawidlowe
po obu stronach konczyn, w badaniu palpacyjnym tkliwos¢ i bolesno$¢ jamy
brzusznej, obrona migsniowa

Diagnostyka

Wyniki badan laboratoryjnych:
Morfologia :

Erytrocyty- 3 500 000/ul
leukocyty — 16 000/ul,
hemoglobina 9 g/dl,
hematokryt: 35%

phytki krwi — 150 000/pl,
limfocyty:3 500/ul

sod — 120 mmol/l,
potas — 3 mmol/I,
bilirubina: 1,1 mg%
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Przebieg
scenariusza

1. Zakonczenie pozytywne:

— nawigzanie kontaktu z pacjentem, zebranie wywiadu, obserwacja parametrow
zyciowych i ich zmiany w czasie

— podtaczenie pacjentki do kardiomonitora

— ocena w tresci butelce Redona

— sprawdzenie stanu opatrunkéw na ranach pooperacyjnych

— jatlowa zmiana opatrunkow, potozenie worka z lodem na brzuch

— ocena dolegliwosci bolowych pacjentki

— pobranie krwi do badan laboratoryjnych (morfologia, jonogram, CRP)

— zapoznanie si¢ z wynikami badan (telefon do laboratorium)

— przygotowanie i podanie lekow p/krwotocznych wg zlecenia lekarskiego

— ponowna ocena parametréw zyciowych pacjenta

— stale monitorowanie i dokumentowanie parametroéw pacjenta

2. Zakonczenie prawdopodobne

— nawigzanie kontaktu z pacjentem, zebranie wywiadu, obserwacja parametrow
zyciowych 1 ich zmiany w czasie

— sprawdzenie stanu opatrunkow na ranach pooperacyjnych

— jalowa zmiana opatrunkow

— state monitorowanie i dokumentowanie parametrow pacjenta

3. Zakonczenie negatywne

— nawigzanie kontaktu z pacjentem, zebranie niekompletnego wywiadu, jednorazowy
pomiar parametroOw zyciowych

— sprawdzenie stanu opatrunkow na ranach pooperacyjnych

— zmiana opatrunku na ranie

Kota — Wykonanie telefonu do lekarza dyzurnego, ktory instruuje zespot pielegniarski co ma
ratunkowe zrobic.
— Do sali pooperacyjnej wchodzi pielggniarka koordynujaca i pomaga zespotowi
pielegniarskiemu w podjeciu dziatan majacych na celu opanowanie sytuacji naglej
Z pacjentem.
Niezbgdne — Manekin kobiety ubrany w pizame
rekwizyty — Wozek zabiegowy w pelni wyposazony do wkitu¢ obwodowych i monowet do

pobrania krwi

— Leki p/bélowe, Paracetamol 100mg w 100ml iv, Ketonal in amp, Pyralgina in amp.
Cyclonamina in amp, Biotakson 1g iv

— 500ml 0,9%NaCl, PWE, ptyn Ringera, 500ml 5%Glukozy,

— Aparat do pomiaru RR, glukometr

— Pojemnik twardo$cienny

— Plyn odkazajacy Octanisept lub inny

— Rekawiczki jednorazowe, niejatowe rozmiar S

— Gaziki niejatowe 5x5 oraz 7,5x 7,5

— Igly o rozmiarach: 07, 08, 09 —

— Strzykawki 2 ml, 5ml, 10ml —

— Kardiomonitor

— Zestaw jatowy do zmiany opatrunkdéw
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— Pompa infuzyjna
— Podstawowe narzgdzia chirurgiczne — zestaw opatrunkowy
— Worek z lodem

Zalecane
postgpowanie

— nawigzanie kontaktu z pacjentem, zebranie wywiadu, obserwacja parametréw
zyciowych 1 ich zmiany w czasie

— podlaczenie pacjentki do kardiomonitora

— ocena w tresci butelce Redona

— sprawdzenie stanu opatrunkow na ranach pooperacyjnych

— jatowa zmiana opatrunkoéw, potozenie worka z lodem na brzuch

— ocena dolegliwosci bolowych pacjentki

— pobranie krwi do badan laboratoryjnych

— zapoznanie si¢ z wynikami badan (telefon do laboratorium)

— przygotowanie i podanie lekow p/krwotocznych wg zlecenia lekarskiego
Cyclonaminy 2 amp iv.

— Podanie antybiotyku Biotakson 1g iv.

— ponowna ocena parametrow zyciowych pacjenta

— stale monitorowanie i dokumentowanie parametrow pacjenta
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