Tytul scenariusza

ZA MGLA

Gloéwny
problem
medyczny

1. Zatrucie alkoholowe

Cele scenariusza —
do dyskusji przy
debriefingu

1. Komunikacja w zespole.

2. Organizacja pracy w zespole.

3. Asertywno$¢ we wspotpracy z lekarzem dyzurnym (uzyskanie zlecenia
lekarskiego na podanie 500ml glucosum 5%, 500ml 0,9% NaCl, pobranie krwi).

4. Wykonanie wptukania zotgdka.

Opis przypadku

Na SOR trafia 20-letnia pacjentka, Pani Kinga, ktora zostata przyprowadzona przez
kolezanke, Panig Milene. Obie byly na tej samej imprezie, na ktorej pity alkohol.
Kolega dziewczyn poczestowat Panig Kinge nalewka swojego wujka. Ok godziny
22:00 zaczeta si¢ bardzo zle czué. Pani Milena zabrata ja na izbe przyjec.

Sktad zespotu
(osoby
uczestniczace w
scenariuszu)

Personel ICSM: Grupa docelowa — studenci 1, Il, 111 PIS,
Zespot pielggniarski 3 studentow mgr

- Instruktor — student, ktory wpada na
SOR, pyta co si¢ stato, miota sie,
wprowadza chaos, zleca podanie 500ml
glucosum 5%, 500ml 0,9% NacCl,
pobranie krwi, zmierzenie glikemii,
ptukanie zotadka

- studentka — kolezanka Milena, bardzo
chaotyczna, przerazona, trudno uzyskac
od niej informacje, boi sie o kolezanke,
prosi zeby nie wzywac policji, nie chce
zostawi¢ kolezanki samej, panikuje,
krzyczy, wprowadza duzo zamieszania.

Informacja
wstepna dla
uczestnikow

Na SOR trafia 20-letnia pacjentka, Pani Kinga, ktora zostata przyprowadzona przez
kolezanke, Panig Milen¢. Ok godziny 22:00 zaczgta si¢ bardzo Zle czu€.

Przygotowanie
manekina/pacjenta
symulowanego
(ubior)

— SOR
— symulator osoby dorostej, kobiety
— symulator ubrany spodnie, bluzke, lezy na t16zku na SOR, bez przykrycia

Miejsce akcji

Godz. 22:30, SOR

Wstepne Kobieta splatana, ograniczony kontakt, nielogiczna, senna
parametry
symulatora 25 oddechow/min; przyspieszony oddech, SpO2 — 96%
(manekina) Temp. 35,60C

RR: 140/90mmHg HR: 100/min
Wywiad S — kobieta nieprzytomna

A — brak informacji

M — brak informacji

P — brak informacji

L — dwa kawalki pizzy dwie godziny wczesniej

E — brak zmian
Badanie A — drogi oddechowe drozne

B — Ruchy oddechowe symetryczne, oddech przyspieszony, liczba oddechow: 25/min.,
pulsoksymetria (SpO2: 96%)

C —HR: 100/min, temperatura 35,6 °C, prawidlowe wypelnienie zyt szyjnych, RR-
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140/90

D —oznaczenie glikemii: 150mg%, brak orientacji allo- i autopsychicznej, napigcie
sity mig$§niowej ostabione

E — temperatura ciata 35,6 °C, brak zmian na ciele

Przebieg
scenariusza

Zakonczenie pozytywne:

— Studenci oceniajg stan pacjentki na podstawie badania podmiotowego i
przedmiotowego

— Studenci przeprowadzaja wywiad z kolezankg pacjentki

— Studenci dokonujg pomiaru parametréw zyciowych (podiaczajg do
kardiomonitora)

— Studenci wzywajg pomoc, lekarza dyzurnego do konsultacji, ktory po dopytaniu
szczegblow zleca ustnie (nie ma czasu wpisa¢ zlecenia): NaCl 0,9% 500ml iv,
Glucosum 5% 500ml, pomiar glikemii, pobranie krwi na badania laboratoryjne
(morfologia, biochemia, gazometria, uktad krzepnigcia, glukoza, ob.), ptukanie
zotadka z pobraniem tres$ci do badania

— Studenci zaktadaja wktucie dozylne, mierza glikemie, podiaczajg ptyny

— Studenci zapewniaja komfort cieplny pacjentce

— Studenci organizuja swojg prace przez wyltonienie lidera i podziat na role

— Studenci egzekwuja przyjscie lekarza na SOR, a nast¢pnie wypisanie zlecenia
lekarskiego

Zakonczenie negatywne

— Studenci nie oceniajg stanu pacjentki na podstawie badania podmiotowego i
przedmiotowego

— Studenci nie przeprowadzaja wywiadu z kolezanka pacjentki

— Studenci nie dokonujg pomiaru parametrow zyciowych

— Studenci nie konsultujg si¢ z lekarzem dyzurnym

— Studenci zaktadaja wklucie dozylne, mierza glikemig, podtaczaja ptyny

— Studenci nie zapewniaja komfortu cieplnego pacjentce

— Studenci nie organizuja SW0jej pracy, panuje chaos, nie wytaniajg lidera

— Studenci nie egzekwuja przyjscia lekarza na SOR

— Studenci wykonuja czynnos$ci bez pisemnego zlecenia

Kota ratunkowe Instruktor — pielegniarka oddziatowa, wchodzi na salg, stanowczo prosi lekarza

0 zlecenie lekarskie, organizuje pracg w zespole.
Niezbedne Wozek zabiegowy, karta zlecen lekarskich, zestaw do pobierania krwi, zestaw do
rekwizyty wykonania wlewu kroplowego, kardiomonitor, zestaw do pomiaru glikemii
Zalecane Obserwacja pacjentki na SORze
postepowanie
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