Nazwa scenariusza

»Ztap oddech”

Cele

Cel glowny: Zasady pomiaru oddechu.
Cele szczegotowe:

-wywiad z pacjentka,

-rozpoznanie rodzajéw oddechow,

-zapis rytmu oddechow,

-ostuchiwanie szmeru pecherzykowego phuc.

Opis scenariusza

Na oddziale pulmunologii lezy pacjentka, z zaburzeniami oddychania.

Wyposazenie/ wykaz
sprze¢tu dla technika
do przygotowania

-symulator z mozliwo$cia symulacji oddechow

-ubranie dresowe

-pulsoskymetr

-wozek zabiegowy

-tablica flipchart

-16zko

-kardiomonitor

-rekawiczki niejalowe

-indywidualna karta pomiardw parametrow zyciowych pacjent

Informacje dla
uczestnikow

Na oddziale pulmunologii lezy pacjentka, z zaburzeniami oddychania.
Skontroluj liczbe oddechow pacjentki. Okresl tor oddechowy.

Parametry wst¢pne

RR 130/90 mmHg, HR 120/min, Sp O;: 90%

Wywiad medyczny

Pacjentka lat 56, lezy na oddziale pulmunologii. Pacjentka cierpi na nadci$nienie tetnicze krwi.
Dolegliwosci bolowych nie zglasza. Lekarz zlecit obserwacje ilosci i jakosci oddechow
pacjentki 2 x dziennie.

Przebieg scenariusza

Grupa 8 studentdéw na sali. Poinformowani o celach zajec.

Na poczatku ewaluacja dotychczasowych efektow uczenia si¢ dotyczacych zasad pomiaru
oddechu.

W scenariuszu bierze udziat 1 student pielegniarstwa.

Miejsce akcji: oddziat pulmunologii
Pacjentka z nieregularnym oddechem.

Student:

-obserwuje oddech pacjentki

-zbiera wywiad dotyczacy glownych dolegliwos$ci pacjentki
-dokonuje pomiaru tetna, nastgpnie pomiaru oddechow
-dokonuja pomiaru parametrow zyciowych

-zapisuje liczbe oddechéw w indywidualnej karcie pacjenta

Kola ratunkowe

Przychodzi lekarz i méwi, co zespot pielegniarski ma zrobic.

Kwestie do omowienia

- jak si¢ czujesz po realizacji zadania?

- co sprawito Ci najwigksza trudno$e?

- przesledzenie scenariusza, wykonywanych czynno$ci/pytan po kolei?

- jak powinien zosta¢ przeprowadzony prawidtowo wywiad z pacjentka dotyczacy zglaszanych
dolegliwosci

- omdwienie zasad pomiaru oddechow i zapisu wykresowego

- czego nauczyli si¢ studenci podczas dzisiejszych zajec?

- jakie refleksje si¢ pojawiaja?

- z jakimi rzeczami wychodzisz z tych zaj¢c?
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