Nazwa scenariusza

TCHORZLIWY STEFAN

Cele

Cel gtowny:
— Edukacja pacjenta na temat przygotowania pacjenta do zabiegu,
przebiegu zabiegu operacyjnego i postgpowania pooperacyjnego.
Cele szczegbdtowe:
— Zebranie wywiadu dot. obaw pacjenta do wyrazenie zgody na operacje
laparoskopowego usunigcia woreczka zotciowego.

Opis scenariusza

55-letni mezczyzna znajduje si¢ na oddziale chirurgii ogolnej. Pacjent z
rozpoznang kamica pecherzyka zoétciowego trafil na oddziat z powodu kolKi
z6kciowej. Jest to jego pigty pobyt na oddziale z powodu silnych boli
towarzyszacych kolce. Pomimo zalecen lekarzy, pacjent nie chce wyrazic¢
zgody na zabieg. Przyczyng braku zgody jest jego brak wiedzy na temat
konsekwencji choroby, a takze wiele obaw dotyczacych samego zabiegu i
znieczulenia.

Informacje dla
uczestnikow

55-letni mg¢zczyzna znajduje si¢ na oddziale chirurgii ogoélnej. Pacjent z
rozpoznang kamica pecherzyka zotciowego trafit na oddziat z powodu kolKki
z6kciowej. Jest to jego kolejny pobyt na oddziale z powodu silnych boli
towarzyszacych kolce. Pomimo zalecen lekarzy, pacjent nie chce wyrazic¢
zgody na zabieg.

Parametry wst¢pne

Pacjent przytomny
Drogi oddechowe drozne

27 oddech6w/min; niemiarowy gleboki, przyspieszony; SpO2 — 97%
Temp. 36,8°C
Poziom glikemii: 80mg% (na czczo)

HR: 80/min
RR: 138/87

Wywiad medyczny

55-letni mezczyzna przyjety z kamica pecherzyka zotciowego, przy przyjeciu
bole w nadbrzuszu, promieniujgce do prawego barku i okolicy
miedzytopatkowej. Hospitalizowany po raz pigty, cztery poprzednie
hospitalizacje byly spowodowane rowniez ostrym bdolem towarzyszacym kolce
z6kciowej. W przesztosci pacjent nie chorowat. W wieku 15 lat usuniecie
wyrostka robaczkowego. Bol wystapit nagle po zjedzeniu $niadania, dzien
wczesniej byl na imprezie rodzinnej na ktorej nie zwazat na zalecang mu diete
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Przebieg scenariusza

Zakonczenie pozytywne:

— ocena stanu pacjenta

— prawidtowo przeprowadzony wywiad z pacjentem na temat
wystepujacych obaw dotyczacych zabiegu operacyjnego

— wywiad nt. przyczyn niewyrazenia zgody na zabieg operacyjny

— wywiad nt. wiedzy pacjenta na temat przygotowania, zabiegu
operacyjnego oraz postgpowania pooperacyjnego

— zapewnienie pacjenta 0 wlozeniu wszelkich staran by wszystkie
procedury zostaly zachowane

— wyjasnienie pacjentowi jak wygladaja przygotowania, zabieg i
postgpowanie pooperacyjne

— wyjasnienie pacjentowi réznicy migdzy tradycyjna technika usunigcia
woreczka zotciowego a metodg laparoskopowa

— wyjasnienie pacjentowi mozliwych konsekwencji choroby

— pacjent zostaje wyedukowany, jego obawy maleja

— pacjent wyraza zgode na zabieg operacyjny

Zakonczenie negatywne

— Brak oceny stanu pacjenta

— Brak wywiadu z pacjentem na temat wystgpujacych obaw dotyczacych
zabiegu operacyjnego

— Brak wywiadu nt. przyczyn niewyrazenia zgody na zabieg operacyjny

— Brak edukacji pacjenta na temat przygotowania do zabiegu, na temat
samego zabiegu operacyjnego oraz postgpowania pooperacyjnego

— niezapewnienie pacjenta o wtozeniu wszelkich staran by wszystkie
procedury zostaly zachowane

— niewyjasnienie pacjentowi roznicy miedzy tradycyjng technikg usunigcia
woreczka zotciowego a metoda laparoskopowsa

— pacjent nie wyraza zgody na zabieg operacyjny

Kola ratunkowe

Do sali wchodzi zona pacjenta, ktora zadaje pytania dotyczace przygotowania,
zabiegu operacyjnego oraz postgpowania pooperacyjnego, a takze roznicy
pomiedzy zabiegiem laparoskopowym a tradycyjnym.

Kwestie do omowienia

— Komunikacja z pacjentem i jego rodzing
— Sposoby komunikacji z pacjentem

— Co byto najtrudniejsze?

— Czynniki wptywajace na decyzje pacjenta
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