Nazwa scenariusza

Przyjdz do mnie!

Cele

Cel gtowny: zachowywanie profilaktyki zakazen wewnatrzszpitalnych.

Cele szczegbdlowe:
-zachowywanie zasad aseptyki i antyseptyki w pracy pielegniarskie;j,
-przestrzeganie procedur w pracy pielegniarskie;.

Opis scenariusza

Na sali dwuosobowej na oddziale wewnetrznym lezy dwéch pacjentdw obok
siebie. Jeden z nich jest spocony, poniewaz wtasnie co otrzymat srodek
p/goraczkowy. Wtasnie skonczyta mu si¢ kroplowka, ktorg trzeba odlaczy¢.
Pacjent wymaga wymiany pizamy oraz bielizny poscielowej. Obok lezacy
pacjent widzac zespot pielegniarski 1 pacjenta obok, zaczyna wota¢, ze ma
pelnego pampersa i prosi o jego zmiang

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika
do przygotowania

-dwa 16zka obok siebie na jednej sali

-parawan miedzy tozkami

-jeden z symulatoréw ma zatozone wktucie obwodowe z podtaczong kroplowka
pusta, mokra pizamg i bielizng poscielowa, imitujacg spocenie
-drugi symulator ma pelny pampers z imitacjg biegunki
-wozek do zmiany bielizny poscielowej

-paczka pieluchomajtek

-komplet bielizny poscielowej

-paczka re¢kawiczki niejatowych

-§rodek do dezynfekcji dtoni

-§rodki do dezynfekcji sprzetu i blatow

-worek na odpady skazone

-jatlowe koreczki lub safe flow

-dokumentacja pacjentdw- karty goraczkowe

Informacje dla
uczestnikow

Na sali dwuosobowej na oddziale wewnetrznym lezy dwdéch pacjentéw obok
siebie. Jeden z nich jest spocony, poniewaz wtasnie co otrzymat §rodek
p/goraczkowy.

Parametry wst¢pne

Symulator z wkluciem obwodowym:
RR 120/90mmHg, HR 76, temp. 36,8

Drugi symulator:
RR 130/80 mmHg, HR 72, temp. 36,6, SpO2: 98%

Wywiad medyczny

Pacjent [ z wkluciem obwodowym: w godzinach nocnych miatl temp. 38,8
Otrzymal lek p/goraczkowy. Obecnie temp. 36,6.
Dolegliwos$ci bolowych nie zglasza.

Pacjent II:
Wystapila biegunka, bez dolegliwosci bolowych
Pacjent nie zglasza dolegliwosci bolowych.
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Grupa studentéw na sali. Poinformowani o celach zajec.

Na poczatku ewaluacja dotychczasowych efektow uczenia sie dotyczacych:
zachowana zasad aseptyki i antyseptyki w pracy na oddziale szpitalnym. Drogi
szerzenia si¢ zakazen wewnatrzszpitalnych.

Miejsce akcji: oddziat wewnetrzny sala chorych

Na sali dwuosobowej na oddziale wewnetrznym lezy dwoch pacjentow obok
siebie. Jeden z nich jest spocony, poniewaz wlasnie co otrzymat Srodek
p/goraczkowy. Wtasnie skonczyta mu si¢ kroplowka, ktérg trzeba odtaczy¢.
Przebieg scenariusza | Pacjent wymaga wymiany pizamy oraz bielizny poscielowej. Obok lezacy
pacjent widzac zespot pielggniarski i pacjenta obok, zaczyna wotaé, ze ma
pelnego pampersa 1 prosi o jego zmiang

Studenci:

-zaktadajac rekawiczki, biorg jatlowy korek- odtaczaja wlew kroplowy
-przebierajg posciel zachowujac zasady antyseptyki

-podchodza do drugiego pacjenta dezynfekujac i zmieniajac rekawiczki
-Zmieniajg pampersa, uktadaja pacjenta do pozycji potwysokiej
-$ciggaja rekawiczki, dezynfekuja rece

-porzadkuja sprzet pielegnacyjny, dezynfekuja stoliki zabiegowe

Pacjent sam zauwaza, ze personel nie przestrzega zasad aseptyki i zwraca

Kola ratunkowe . .
uwagge pielegniarce.

Pacjent II, chce zwrdci¢ na siebie uwagg, aby zespot si¢ nim zajat, jesli pacjent
Klody pod nogi nie reaguje — zaczyna nawotywac¢ w sposOb narzucajacy si¢ 1 roszczeniowy,
zaczyna symulowac¢ atak dusznosci

- jak si¢ czujesz po realizacji zadania?

- co sprawito Ci najwigkszg trudnosc¢?

- przesledzenie scenariusza, wykonywanych czynnosci

- zasady zachowania zasad aseptyki i1 antyseptyki w pracy pielegniarskiej
- w jaki sposob moze zareagowac zespot pielegniarski w danej sytuacji

- czego nauczyli si¢ studenci podczas dzisiejszych zajec?

- jakie refleksje si¢ pojawiaja?

- z czym wychodze z zajec?

Kwestie do omowienia
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