Nazwa scenariusza

CENTRALNE WKLUCIE

Cele

Cel gtowny: rola pielggniarki podczas zaktadania centralnego wktucia.

Cele szczegbdlowe:
— przygotowanie zestawu do centralnego wktucia,
— asystowanie do centralnego wktucia.

Opis scenariusza

Na oddziale chorob wewnetrznych znajduje si¢ pacjentka z niewydolnoscia
krazenia. Ze wzgledu na brak mozliwos$ci zatozenia wktucia obwodowego,
zlecono wykonanie wktucia centralnego przez zyt¢ podpobojczykows.

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika
do przygotowania

— oryginalny zestaw do kaniulizacji zyt centralnych

— $rodek do dezynfekcji skory (np. 2% chlorheksydyna)
— jatowy pakiet: chusty: do obtozenia pacjenta, gaziki, kocher
— jatowe rgkawiczki

— jatowy fartuch, maska ochronna

— jatowe strzykawki o objetosci 2ml, 10ml, 20ml

— igly do nabrania leku i znieczulenia miejsca wktucia
— lignocaina 2%

— ptyn do przeptukiwania kaniuli (0,9% NaCl)

— szwy do zabezpieczenia kaniuli

— opatrunek do zabezpieczenia wklucia centralnego

— pojemnik twardos$cienny

— miska nerkowata

Informacje dla

Na oddziale chorob wewnetrznych znajduje si¢ pacjentka z niewydolnoscia
krazenia. Ze wzgledu na brak mozliwosci zatozenia wklucia obwodowego,

uczestnikow zlecono wykonanie wktucia centralnego przez zyt¢ podpobojczykows.
Przygotuj zestaw i asystuj podczas zaktadania wktucia centralnego.
Pacjent przytomny
Drogi oddechowe drozne
” S ) ) )  aro
Parametry wstepne 27 oddech6éw/min; niemiarowy gleboki, przyspieszony; SpO2 — 86%

Temp. 36,8°C
Poziom glikemii: 104mg% (na czczo)
HR: 90/min RR: 100/70

Wywiad medyczny

77-letnia pacjentka z niewydolnoscia krazenia, po chemioterapii zostata
przyjeta na oddziat chorob wewnetrznych. Z powodu pogorszenia stanu
pacjenta i braku mozliwosci zalozenia wktucia obwodowego lekarz zlecit

zatozenie wklucia centralnego.
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Przebieg scenariusza

1. Etap przygotowania:
— Umycie i dezynfekcja rak
— Przygotowanie zestawu do centralnego wklucia
2. Etap wykonania:

— Ulozenie pacjenta na plecach, w pozycji Trendelenburga, z
ramionami wzdtuz ciata i glowa skierowang w strong przeciwng
do miejsca wktucia

— Asystowanie podczas przygotowania lekarza do wykonania
zabiegu: pomoc w zalozeniu fartucha, otwarcie pakietu z jatowa
serwetg w celu obtozenia pacjenta i drugg na sprzet jalowy

— otwarcie pakietu z jatowymi gazikami i kocherem, zestawu do
kaniulizacji, strzykawek, igiet,

— Polanie gazikéw srodkiem odkazajacym nad miska nerkowata,
lekarz dezynfekuje miejsce wktucia

— Otwarcie lignocainy i podanie lekarzowi w sposob
umozliwiajacy jalowe pobranie leku, lekarz znieczula miejsce
wktucia

— Otwarcie w sposob jatowy zestawu do kaniulizacji zyt
centralnych, lekarz wyznacza miejsce wklucia, zaktada centralne
wktucie

— Podanie w sposob jatowy 0,9%NaCl do przeptukania (mozna
wla¢ do jatowego opakowania po zestawie do kaniulizacji skad
lekarz sam sobie nabierze)

— Lekarz przeptukuje kaniule, zabezpiecza jatowym koreczkiem,
przyszywa kaniule do skory, zdejmuje fartuch ochronny,
rekawiczki, maseczke

— Zabezpieczenie wktucia opatrunkiem

— Ulozenie pacjenta w dogodnej pozycji

3. Etap porzadkowania:

— Uporzadkowanie sprzetu

— Udokumentowanie wykonania zabiegu

— Zalozenie karty wktucia centralnego

Czas wykonania zadania: 10 min.
Checklista przekazana studentom.

Kwestie do oméwienia

— Znaczenie wlasciwego przygotowania zestawu

— znaczenie wspolpracy z lekarzem anestezjologiem
— omowienie tzw. punktéw Krytycznych

— potencjalne zrodta btedow
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