Nazwa scenariusza

NAKLUCIE LEDZWIOWE

Cele

Cel gtowny: rola pielegniarki podczas pobrania ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Cele szczegbdlowe:
— przygotowanie zestawu do naktucia ledzwiowego,

— asystowanie do naktucia ledzwiowego w celu pobrania ptynu moézgowo-
rdzeniowego.

Opis scenariusza

Symulator osoby dorostej obrany w pizame, lezy na t6zku w gabinecie
zabiegowym. Przygotuj zestaw do naktucia ledzwiowego oraz asystuj podczas
pobrania ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Wyposazenie/ wykaz
sprze¢tu dla technika
do przygotowania

— symulator osoby doroste;j

— wozek zabiegowy

— rekawiczki jatowe

— chusta jatlowa

— jatowe gaziki 7,5x7,5 cm

— jatowa peseta

— 1gly do naktucia ledzwiowego

— octenisept bezbarwny i octenisept barwiony

— $rodek do znieczulenia skory np. 1 amp. 2% lignocaina
— probéwki do pobrania ptynu moézgowo-rdzeniowego
— miska nerkowata

— pojemnik twardos$cienny

— strzykawki 2ml, igty 0,7

— worek czerwony na odpady skazone

— re¢kawiczki niejatowe

— karta wykonania zabiegu

— jalowy plaster z opatrunkiem 10xcm

— $rodek do dezynfekcji rak

Informacje dla

Na oddziale neurologicznym znajduje si¢ 42-letni pacjent, Pan Krzysztof
z podejrzeniem zapalenia opon mozgowych. Lekarz zlecit pobranie ptynu

uczestnikow mobzgowo rdzeniowego. Przygotuj pacjenta do badania, przygotuj zestaw
i asystuj do pobrania ptynu mézgowo-rdzeniowego.
Pacjent przytomny
Drogi oddechowe drozne
, oL . . . . - 0,
Parametry wstepne 27 oddech6éw/min; niemiarowy gleboki, przyspieszony; SpO2 — 97%

Temp. 36,8°C
Poziom glikemii: 80mg% (na czczo)
HR: 80/min RR: 138/87mmHg

Wywiad medyczny

Na oddziale neurologicznym znajduje si¢ 42-letni pacjent, Pan Krzysztof
z podejrzeniem zapalenia opon mézgowych.
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Przebieg scenariusza

Kolejnos¢ wykonywanych czynnosci:

1. Etap przygotowawczy:
— Mycie i dezynfekcja rgk
— skompletowanie zestawu jatlowego
— dezynfekcja rak i zatozenie rekawiczek jednorazowych
— przygotowanie pacjenta, komunikacja z pacjentem, utozenie pacjenta
— podanie lekarzowi jatowych rekawic

2. Etap wykonania:

— podanie lekarzowi jalowej serwety a nastepnie jalowego sprzetu

— polanie gazikow octeniseptem (najpierw bezbarwnym 2 razy, trzeci raz
barwionym)

— podanie lekarzowi 1% roztworu lignocainy

— podstawienie probéwek do pobrania materialu do badan laboratoryjnych
z zachowaniem zasad aseptyki i antyseptyki

— zatozenie podanie opatrunku jatowego

3.Etap porzadkowania:
— zdjecie jednorazowych rekawic, mycie i dezynfekcja rak
— przewiezienie pacjenta na sal¢ chorych
— opisanie probowek z ptynem mozgowo-rdzeniowym
— uporzadkowanie sprzetu, segregacja odpadéow medycznych
— dezynfekcja rak
— udokumentowanie zabiegu
— poinstruowanie pacjenta o postgpowaniu po zabiegu

Czas wykonania zadania: 10 min.
Checklista przekazana studentom.

Kwestie do omowienia

— znaczenie wlasciwego przygotowania pacjenta
— znaczenie wlasciwego przygotowania zestawu
— omowienie tzw. punktéw Krytycznych

— potencjalne zrodia btedow
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