
 

                                                                                                                                                                
 

 
 
 

 

 

 

Nazwa scenariusza  
OPIEKA PRZEDOPERACYJNA (w dniu zabiegu, od oddziału do bloku 

operacyjnego) 

Cele 

Cel główny: opieka przedoperacyjna nad pacjentem w dniu zabiegu.  

 

Cele szczegółowe: 

⎯ Przygotowanie miejsca operowanego, 

⎯ Podanie premedykacji, 

⎯ Zabandażowanie kończyn dolnych. 

Opis scenariusza 
Na oddziale chirurgii naczyniowej leży pacjent, 62-letni Pan Jan z przepukliną 

pachwinową, zakwalifikowany do zabiegu usunięcia przepukliny.  

Wyposażenie/ wykaz 

sprzętu dla technika do 

przygotowania 

Golarki, środki antyseptyczne do mycia ciała pacjenta, bandaże 12-cm, Dormicum 

7,5mg 

Informacje dla 

uczestników 

Na oddziale chirurgii naczyniowej leży pacjent, 62-letni Pan Jan z przepukliną 

pachwinową, zakwalifikowany do zabiegu usunięcia przepukliny. Przygotuj pacjenta 

do zabiegu (fizyczne i psychiczne) i przekaż na blok operacyjny. 

Parametry wstępne 

Mężczyzna przytomny, w logicznym kontakcie  

20 oddechów/min; miarowy; SpO2 – 98% 

Temp. 36,6oC 

RR: 135/85 HR: 75/min 

Wywiad medyczny 

Pacjent w stanie ogólnie dobry. Przez wiele lat nie chorował. Od kilku miesięcy 

dokuczał mu ból w okolicy pachwinowej. Pan Jan jest magazynierem i jego praca 

wymaga dużego wysiłku fizycznego. Zauważył mały guzek, który się uwypuklał  

i znikał. Z czasem stał się twardy i bolesny. Pacjent skonsultował się z chirurgiem, 

który po wykonaniu badań obrazowych skierował pacjenta na zabieg operacyjny.  

Przebieg scenariusza 

⎯ Sprawdzenie tożsamości pacjenta, zabiegu, któremu ma się poddać 

⎯ Uspokojenie pacjenta, wyjaśnienie wszystkich niejasności 

⎯ Ogolenie obszaru operowanego 

⎯ Umożliwienie pacjentowi umycie się w płynie antyseptycznym 

⎯ Zabandażowanie kończyn dolnych w ramach profilaktyki przeciwzakrzepowej 

⎯ Podanie pacjentowi leku, Dormicum 7,5mg p.o. na zlecenie lekarza, 

poinformowanie o niewychodzeniu z łóżka od tego momentu 

⎯ Umożliwienie pacjentowi pójścia do toalety 

⎯ Pomiar parametrów życiowych pacjenta 

⎯ Wyjęcie protez, okularów, soczewek kontaktowych  

⎯ Przekazanie dokumentacji medycznej pacjenta personelowi bloku 

operacyjnego 

⎯ Przewiezienie pacjenta na blok operacyjny 

Koła ratunkowe 
Instruktor – oddziałowa wchodzi do sali, podchodzi do pacjenta, pyta czy wie jak ma 

pielęgnować cewnik dializacyjny 

Kwestie do omówienia  

⎯ znaczenie właściwego przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego 

⎯ znaczenie właściwej komunikacji z pacjentem 

⎯ potencjalne źródła błędów  

 

 


