Nazwa scenariusza »Pelna Meggie”

Cel gléwny: Cewnikowanie pecherza moczowego.

Cele szczegbdtowe:
Cele
-cele cewnikowania,

-procedura zatozenia cewnika do pecherza moczowego,
-pielegnacja pacjenta z zatozonym cewnikiem moczowym.

Godz. 16:00 oddziat internistyczny. Lekarz dyzurujacy zostal wezwany na
oddziat chirurgii ogolnej w celu konsultacji pacjenta do zabiegu operacyjnego.
62-letnia kobieta, hospitalizowana czwartg dobe z powodu pogorszenia stanu
zdrowia i ostabienia, skarzy si¢ na bol w podbrzuszu.

Opis scenariusza

-symulator kobiety w koszuli nocnej w 16zku

-zestaw jatowy do cewnikowania

-dwa cewniki jalowe 18Fr, 20FR

-rekawiczki jatowe

-octanisept

-gaziki jalowe 7,5x7,5

-wozek zabiegowy

-tablica flipchart

-rgkawiczki niejatowe

-indywidualna karta pielegnacji pacjenta z zalozonym cewnikiem moczowym

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika
do przygotowania

Godz. 16:00 oddziat internistyczny. Lekarz dyzurujacy zostal wezwany na
Informacje dla oddziat chirurgii ogolnej w celu konsultacji pacjenta do zabiegu operacyjnego.
uczestnikow 62-letnia kobieta, hospitalizowana czwartg dobe z powodu pogorszenia stanu

zdrowia i ostabienia, skarzy si¢ na b6l w podbrzuszu.

BP 140/90 mmHg

HR 72/min

RR 25/min, poglebiony, rOwnomierny
SpO2 95%

Temp. 37.2°C

Poziom glikemii: 120mg%

Parametry wst¢epne

Apetyt marny, nudnosci, kubek zupy na obiad
Brak chorob przewlektych w wywiadzie u cztonkow rodziny

Wywiad medyczny | Jama brzuszna bezbolesna, spojenie fonowe wysklepione, przy ucisku twarde

Badania, palpacyjne jamy brzusznej, ktérych nie mozna wygenerowaé na
manekinie, moga by¢ przekazane uczestnikom w formie ustnej.
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Przebieg scenariusza

Grupa 8 studentow na sali. Poinformowani o celach zaje¢.

Na poczatku ewaluacja dotychczasowych efektow uczenia si¢ dotyczacych
zasad i celow cewnikowania

W scenariuszu bierze udziat 2 studentow pielggniarstwa.

Miejsce akcji: oddziat wewngtrzny
Pacjentka z bélem w podbrzuszu

Student:

-prowadzi wywiad z pacjentky

-ocenia palpacyjnie powtoki brzuszne pacjentki

-cewnikuje pacjentke wedtug zasad aseptyki

-zaktada indywidualng kartg obserwacji pielegniarskich pacjenta z zatlozonym
cewnikiem moczowym

Kola ratunkowe

Przychodzi lekarz i méwi, co zespot pielggniarski ma zrobic.

Klody pod nogi

Brak

Kwestie do omowienia

- jak si¢ czujesz po realizacji zadania?

- co sprawito Ci najwicksza trudnosé?

- przes$ledzenie scenariusza, wykonywanych czynno$ci/pytan po kolei?
- jak powinien zosta¢ przeprowadzony prawidtowo wywiad z pacjentka
dotyczacy zgtaszanych dolegliwosci

- omOwienie zasad i algorytmu cewnikowania

- czego nauczyli sie studenci podczas dzisiejszych zajec?

- jakie refleksje si¢ pojawiaja?

- Z jakimi rzeczami wychodzisz z tych zajec¢?
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