
   

                                                      
 

 
 

 

 

Nazwa scenariusza  TCHÓRZLIWY STEFAN 

Cele 

Cel główny: 

⎯ Edukacja pacjenta na temat przygotowania pacjenta do zabiegu, 

przebiegu zabiegu operacyjnego i postępowania pooperacyjnego. 

Cele szczegółowe: 

⎯ Zebranie wywiadu dot. obaw pacjenta do wyrażenie zgody na operację 

laparoskopowego usunięcia woreczka żółciowego. 

Opis scenariusza 

55-letni mężczyzna znajduje się na oddziale chirurgii ogólnej. Pacjent z 

rozpoznaną kamicą pęcherzyka żółciowego trafił na oddział z powodu kolki 

żółciowej. Jest to jego piąty pobyt na oddziale z powodu silnych bóli 

towarzyszących kolce. Pomimo zaleceń lekarzy, pacjent nie chce wyrazić 

zgody na zabieg. Przyczyną braku zgody jest jego brak wiedzy na temat 

konsekwencji choroby, a także wiele obaw dotyczących samego zabiegu i 

znieczulenia. 

Informacje dla 

uczestników 

55-letni mężczyzna znajduje się na oddziale chirurgii ogólnej. Pacjent z 

rozpoznaną kamicą pęcherzyka żółciowego trafił na oddział z powodu kolki 

żółciowej. Jest to jego kolejny pobyt na oddziale z powodu silnych bóli 

towarzyszących kolce. Pomimo zaleceń lekarzy, pacjent nie chce wyrazić 

zgody na zabieg. 

Parametry wstępne 

Pacjent przytomny 

Drogi oddechowe drożne 

 

27 oddechów/min; niemiarowy głęboki, przyspieszony; SpO2 – 97% 

Temp. 36,8oC 

Poziom glikemii: 80mg% (na czczo) 

 

HR: 80/min 

RR: 138/87 

Wywiad medyczny 

55-letni mężczyzna przyjęty z kamicą pęcherzyka żółciowego, przy przyjęciu 

bóle w nadbrzuszu, promieniujące do prawego barku i okolicy 

międzyłopatkowej. Hospitalizowany po raz pięty, cztery poprzednie 

hospitalizacje były spowodowane również ostrym bólem towarzyszącym kolce 

żółciowej. W przeszłości pacjent nie chorował. W wieku 15 lat usunięcie 

wyrostka robaczkowego. Ból wystąpił nagle po zjedzeniu śniadania, dzień 

wcześniej był na imprezie rodzinnej na której nie zważał na zalecaną mu dietę 

 



   

                                                      
 

 
 

 

Przebieg scenariusza 

Zakończenie pozytywne: 

⎯ ocena stanu pacjenta 

⎯ prawidłowo przeprowadzony wywiad z pacjentem na temat 

występujących obaw dotyczących zabiegu operacyjnego 

⎯ wywiad nt. przyczyn niewyrażenia zgody na zabieg operacyjny 

⎯ wywiad nt. wiedzy pacjenta na temat przygotowania, zabiegu 

operacyjnego oraz postępowania pooperacyjnego 

⎯ zapewnienie pacjenta o włożeniu wszelkich starań by wszystkie 

procedury zostały zachowane  

⎯ wyjaśnienie pacjentowi jak wyglądają przygotowania, zabieg i 

postępowanie pooperacyjne 

⎯ wyjaśnienie pacjentowi różnicy między tradycyjną techniką usunięcia 

woreczka żółciowego a metodą laparoskopową  

⎯ wyjaśnienie pacjentowi możliwych konsekwencji choroby 

⎯ pacjent zostaje wyedukowany, jego obawy maleją 

⎯ pacjent wyraża zgodę na zabieg operacyjny 

 

Zakończenie negatywne 

⎯ Brak oceny stanu pacjenta 

⎯ Brak wywiadu z pacjentem na temat występujących obaw dotyczących 

zabiegu operacyjnego 

⎯ Brak wywiadu nt. przyczyn niewyrażenia zgody na zabieg operacyjny 

⎯ Brak edukacji pacjenta na temat przygotowania do zabiegu, na temat 

samego zabiegu operacyjnego oraz postępowania pooperacyjnego 

⎯ niezapewnienie pacjenta o włożeniu wszelkich starań by wszystkie 

procedury zostały zachowane  

⎯ niewyjaśnienie pacjentowi różnicy między tradycyjną techniką usunięcia 

woreczka żółciowego a metodą laparoskopową  

⎯ pacjent nie wyraża zgody na zabieg operacyjny 

 

Koła ratunkowe 

Do sali wchodzi żona pacjenta, która zadaje pytania dotyczące przygotowania, 

zabiegu operacyjnego oraz postępowania pooperacyjnego, a także różnicy 

pomiędzy zabiegiem laparoskopowym a tradycyjnym.  

Kwestie do omówienia  

⎯ Komunikacja z pacjentem i jego rodziną 

⎯ Sposoby komunikacji z pacjentem  

⎯ Co było najtrudniejsze? 

⎯ Czynniki wpływające na decyzję pacjenta 

 


