Nazwa scenariusza

Wykonanie badania elektrokardiograficznego.

Cele

Cel gtowny: Wykonanie badania EKG.

Cele szczegbdtowe:
— przygotowanie sprzetu do EKG,
— cele wykonania EKG,
— nieprawidlowosci w EKG.

Opis scenariusza

Symulator osoby dorostej, ubrany w pizame, lezy na t6zku w sali pacjenta.
Obok szafka nocna.
Student ma wykona¢ badanie elektrokardiograficzne.

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika do
przygotowania

— Symulator osoby dorostej z mozliwoscia ,

— Elektrokardiograf,

— Elektrody konczynowe (4 w réznych kolorach),

— Elektrody przedsercowe (6 elektrod),

— Gaziki zwilzone woda, solg fizjologiczng lub zelem,

Informacje dla technika
jak rozstawi¢ sprzgt
(rysunek)

— Symulator osoby dorostej z mozliwosciag wykonania EKG
— Urzadzenie EKG

— Gaziki

— NaCl 0,9%, woda lub Zel

Przebieg scenariusza

1. Etap przygotowania:
— Umycie i dezynfekcja rak
— Przygotowanie EKG
2. Etap wykonania:
— Ulozenie pacjenta na plecach, na wznak
— Odstonigcie klatki piersiowej, koniczyn goérnych i dolnych
— Doktadne umiejscowienie elektrod:
Elektrody przedsercowe:
o Odprowadzenie V1 —w czwartej przestrzeni
miedzyzebrowej na prawej granicy mostka
o V2 —w czwartej przestrzeni migdzyzebrowej na lewej
granicy mostka
o V3-Pomiedzy V2iV4
o V4 —w piatej przestrzeni migedzy zebrowej, w linii
srodkowo-obojczykowej
o V5 —napoziomie V4 w lewej linii pachowej przedniej
o V6 —na poziomie V4 w lewej linii pachowej srodkowe;j
— Elektrody konczynowe umieszcza si¢ na zewngtrznych czgsciach
przedramion powyzej nadgarstka i podudziach powyzej kostki
zewngtrznej
— Potgczenie elektrod za pomocg odpowiadajgcych im kolorami
kabli z elektrokardiografem (prawa konczyna goérna — przewod
czerwony, lewa konczyna gérna — przewdd zotty, lewa konczyna
dolna — przewdd zielony, prawa konczyna dolna — przewod
czarny)
— Wiaczenie aparatu po sprawdzeniu potaczenia elektrod
— Zaprogramowanie aparatu i wykonanie zapisu EKG w systemie

ciggltym, w okres§lonej kolejnos$ci (najpierw odprowadzenia

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwoj -

Rzeczpospolita /\A7
Polska -

Ministerstwo Zdrowia

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny




konczynowe dwubiegunowe: I, II, III, nastepnie odprowadzenia
konczynowe jednobiegunowe: aVR, aVL, AVF, potem
odprowadzenia jednobiegunowe przedsercowe).
— Odtgczenie elektrod
3. Etap porzadkowania:
— Dezynfekcja aparatu i przygotowanie do ponownego uzycia
— Opisanie EKG: imi¢ i nazwisko pacjenta, data i godzina
wykonania, podpis
— Udokumentowanie wykonania zabiegu
— Interpretacja EKG
Czas wykonania zadania: 10 min.
Checklista przekazana studentom.

Informacja dla studenta

Na oddziale choréb wewnetrznych lezy pacjent, Pan Jozef, ktory zgtasza bol
w klatce piersiowej. Wykonaj EKG na sali pacjenta.

Kwestie do omowienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

— znaczenie wlasciwego przygotowania zestawu
— cele wykonania EKG

— interpretacja EKG

— omoéwienie tzw. punktow Krytycznych

— potencjalne zrédta btedow
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