Nazwa scenariusza

Jalowa zmiana opatrunku na wkluciu centralnym.

Cele

Cel gléwny: Zmiana opatrunku na wktuciu centralnym.

Cele szczegbdtowe:

-cele zatozenia wklucia centralnego,

-procedura zmiany opatrunku na wktuciu centralnym,
-piclegnacja wktucia centralnego,

-powiktania w trakcie utrzymywania kaniuli centralne;j.

Opis scenariusza

Symulator osoby dorostej ubrany w pizamg¢ lezy w t6zku szpitalnym z
zatozonym wktuciem centralnym do zyly gldwnej gornej z dostepu przez zyle
szyjng wewnetrzng lub podobojczykowa.

Obok 16zka stoi stolik zabiegowy.

Student ma wykona¢ opatrunek na wktuciu centralnym, przestrzegajac
obowigzujacych zasad aseptyki i bhp w pracy pielegniarskie;.

Student sam wybiera rodzaj opatrunku, przygotowuje pacjenta, wykonuje
procedure zmiany opatrunku

Stosowana metoda- 4 krokow

VS

Dla kazdego studenta jest przygotowany zestaw sprzetu- trenazeréw
Stosowana metoda- Practice by watching

Wyposazenie/ wykaz
sprzetu dla technika do
przygotowania

-symulator z zatozonym wktuciem centralnym do zyty glownej gornej z dostepu
przez zyle szyjna

-trenazery z zatozonym wkiuciem centralnym do zyty gtownej gérnej z dostepu
przez zyle szyjna

-stolik zabiegowy lub taca z zestawem

-opatrunki:

-Opatrunek przezroczysty 3M™ Tegaderm™ z ramka 1623W

-Opatrunek przezroczysty 3SM™ Tegaderm™ CHG z obrzezem 1660R, 7 cm x
8,5cm

-Opatrunek przezroczysty 3M™ Tegaderm™ CHG z obrzezem 1659R, 10 cm x
155cm

-Opatrunek przezroczysty 3M™ Tegaderm™ CHG z obrzezem 1658R, 10 cm x
12 cm

-serweta jatowa

-pinseta jatowa

-Octanisept

-gaziki jatlowe 5x5

-gaziki jatowe 7,5x7,5

-pojemnik twardoscienny

-rgkawiczki niejatowe rozmiar S,L

-rekawiczki jatowe, rozmiar: S,L

-worek czerwony na odpady skazone medyczne

-karta zlecen lekarskich

-karta pielegnacji pacjenta z wkhuciem centralnym

Informacje dla technika
jak rozstawi¢ sprzet
(rysunek)

Symulator osoby dorostej ubrany w pizame lezy w t6zku szpitalnym z
wkluciem centralnym do zyly gldwnej gornej z dostgpu przez zyle szyjna. Obok
tozka stoi stolik zabiegowy.

VS
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trenazer torsu pacjenta na stoliku, z wkluciem centralnym do zylty glowne;j
gornej z dostepu przez zyle szyjng. Obok taca z zestawem po stronie prawej

Przebieg scenariusza

Kolejnos¢ wykonywanych czynnosci:

1. Etap przygotowawczy:
-skompletowanie zestawu

2. Etap wykonania:

-spryskanie Octaniseptem opatrunku na wktuciu centralnym

-otworzenie 1 przygotowanie jalowego zestawu: gazikow, pinsety, opatrunku
zabezpieczajacego

- §ciggniecie opatrunku z wkhucia centralnego niejalowymi rekawiczkami
-ubranie jalowych rekawiczek

-wykonanie dezynfekcji miejsca wktucia centralnego

-oczyszczenie jalowymi gazikami w jednym kierunku, wg procedury
dezynfekcji wktu¢ centralnych

-zalozenie jatlowego opatrunku Tegaderm

3.Etap porzadkowania:
-segregacja odpadow medycznych
-odnotowanie wykonania zabiegu w karcie indywidualnej pielegnacji pacjenta

Czas wykonania zadania: 15 min.
Checklista przekazana studentom.

Informacja dla studenta

Na oddziale hematologii lezy pacjent z zalozonym wktuciem centralnym.
Wykonaj zmiang opatrunku na wkluciu centralnym zachowujac zasadg
aseptyki.

Odnotuj wykonanie zabiegu pielegniarskiego w karcie indywidualnej pacjenta.

Kwestie do omowienia
(Podsumowanie po
¢wiczeniu)

- Znaczenie przygotowania pacjenta: komunikacja

- znaczenie skompletowania zestawu

- znaczenie techniki wykonania procedury jalowej zmiany opatrunku

- Znaczenie segregacji sprzg¢tu, dokumentacji wykonania zadania

- omowienie tzw. punktow krytycznych

- potencjalne Zrodia bledow

- omowienie powiktan wynikajacych z nieprawidtowego wykonania zabiegu:
bol podczas zmiany opatrunku, stany zapalne w miejscy wktucia
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